


Esist lacherlich, was sich die Menschen fiir Miihe geben, durch etwas ande-
res die Freiheit zu erkaufen, als durch den Geist.

Freiheit ist die strengste Zucht, denn sie greift da ein, wo kein Gebot noch
Verbot was wirkt. Sie zermalmt das Schlechte in der Wurzel. Denn Freiheit ist
eine gottliche Kraft, die nur Gutes wirken kann. Aber die Menschen verstehen
nicht, was Freiheit ist; sie wollen sich ihrer beméchtigen, das ist schon, sie er-
toten.

Der Freiheit kann man sich nicht beméchtigen, siemuR als géttliche Kraft in
uns erscheinen. Sie ist das Gesetz, aus dem sich der Geist von selbst aufbaut.

Bettina v. Arnim an Giinderode
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Betrachtungen zum Problem der Freiheit

Wolfgang von Wartburg

’

Den Satz Descartes’ iiber die Vernunft kénnte man auch auf die Freiheit an-
wenden. Die Vernunft, sagt er, ist der Gegenstand, der auf der Welt am besten
© verteiltist, denn jeder glaubt, genug davon zu besitzen. Ahnlich scheint es mit

der Freiheit zu sein. Im unmittelbar alltdglichen BewuRtsein glaubt jeder zu
wissen, was sie ist, jedér glaubt, durch sein bloRes Dasein Anspruch darauf zu
haben. Wer liee den Vorwurf auf sich kommen, er wolle die Freiheit nicht?
Als Ideal scheint sie allgemeingiiltig zu sein. Sobald wir jedoch genotigt wer-
den, Rechenschaft dariiber zu geben, geht es uns leicht so wie dem jungen Stu-
denten Paul Boerner in den ersten Tagen der Revolution von 1848. Er geht
durch die StraRen von Berlin und berauscht sich an dem Gefiihl der Freiheit.
»]a, es war eine gliickliche Zeit! Die ganze Welt hiitte ich umarmen kénnen
und jedem zurufen: Nun werden wir auch frei! Und ich wufite doch nicht,
was Freiheit denn eigentlich sei!« (P. Boerner, Erinnerungen eines Revolu-
tiondrs, 1920, Bd. 1 S. 74).

Stellen wir selbst die Frage nach dem Wesen der Freiheit.

‘1. Die erste, niichstliegende Antwort lautet: frei sein heiRt »nicht bedriickt
‘werden«. Es leuchtet ein, daR diese Antwort vollkommen nichtssagend ist. Sie

ist rein negativ, sagt nichts aus iiber Wert und Inhalt der Freiheit.

2. Eine zweite Antwort wire: Freiheit ist das Recht und die Méglichkeit,
nach Lust und Laune tun zu diirfen und zu kénnen, was uns geliistet. Die prag-
nanteste Charakterisierung dieser Auffassung gibt Friedrich von Logau
(1604-1655): »Wo dieses Freiheit ist: frei tun nach aller Lust, So sind ein
freies Volk die Sdu in ihrem Wust.« Nero wire dann der freiste Mensch seiner
Zeit gewesen. Da aber Freiheit selbstverstindlich damit zusammenhingt, tun
zu kénnen, was ich will, stellt sich hier die.Frage nach den Grenzen der Fréi-
heit ein. o ~ .

3. Wir kommen zur Definition der gesellschaftlichen Freiheit als des Zu-
standes des Rechtsstaates, der die Freiheitsrechte garantiert, indem zugleich
die Freiheit eines jeden begrenzt ist durch die Freiheit des andern, Dies ist die
juristische Definition, wie sie in der Menschenrechtserkldrung enthalten ist.

Art. 4 der franzosischen Menschenrechtserkliarung lautet: » Die Freiheit be-
steht darin, alles tun zu kénnen, was einem andern nicht schadet; die Aus-
iibung der natiirlichen Rechte eines jeden Menschen hat also nur die Gren-
zen, die den andern Gliedern der Gesellschaft den GenuR der gleichen
Rechte sichern. Diese Grenzen kénnen nur durch das Gesetz bestimmt
werdenc,



Auch diese Definition fiihrt uns nicht viel weiter. Sie enthélt im Grunde ei-
ne Tautologie: Freiheit ist Garantie der Freiheit. Inhaltlich ist nur die Voraus-
setzung fiir die Wirklichkeit der Freiheit umschrieben: der Rechtsschutz. Au-
Rerdem steht die Frage offen, nach was fiir Grundsétzen dieses Recht gesetzt
wird und wer es zu setzen habe. Welche Grundsitze entscheiden dariiber, wo
die Grenze der Freiheit des einen liegt, ohne daR die des andern gleichzeitig
verletzt wird? Wie wenig damit die Substanz der Preiheit erfaf$t ist, zeigt sich
darin, daR auch ein Herzog Alba von Goethe so gezeichnet werden kann, daR
er diese Freiheit unter seiner Herrschaft gesichert halt. »Wer biirgt.ihnen fiir
ihre Freiheit?« fragt Egmont. Und Alba antwortet: »Freiheit? Ein schones
Wort, wer's recht verstinde. Was wollenssie fiir Freiheit? Was ist des Freiesten
Freiheit? - Recht zu tun! - und daran wird sie der K6nig nicht hindern«.

4. Die Freiheit im Sinne eines durch die Gesetzgebung gesicherten Freirau-
mes des einzelnen Menschen nennt man die biirgerliche Freiheit. Welchen In-
halt und welche Grenzen sie hat, hingt ab vom Inhalt dieser Gesetzgebung.
Damit kommen wir zum Problem des Anteils des Biirgers an der Rechts- set-
zung und damit an der Grenzsetzung seiner eigenen Freiheit. Den Anteil an
der Gesetzgebung, das Recht, EinfluR darauf zu nechmen, nennen wir die poli-
tische Freiheit. Wenn diese Rechte gleichmiRig auf das ganze Volk verteilt
sind, sprechen wir von Demokratie.

Der bekannte Vorkdmpfer der politischen Freiheit Friedrich Salzmann sagt
dazu folgendes:

»Im gesellschaftlichen Bereich ist Freiheit nur moglich durch Ordnung,
Eine Freiheit ohne Ordnung wiirde bedeuten, daR einzelne Menschen oder
Gruppen ihre Freiheit auf Kosten der andern ausdehnen. Das Ergebnis miifite
als gesellschaftlicher Gesamtzustand nicht mit dem Wort Freiheit, sondern
mit den Worten »Macht« und »Unterdriickung« gekennzeichnet werden. Die
Ordnung hat also den Zweck, an alle Glieder der Gesellschaft in gleicher Wei-
se Macht zu verteilen oder - was das gleiche bedeutet - jedem denihm zukom-
menden Freiheitsraum zu sichern. Der Freiheitsraum des einen endet dort, wo
der des andern beginnt.«*

Die gesellschaftliche Freiheit wird als gleiche Verteilung der Macht verstan-
den. Richtig verstehen wir die gleiche Verteilung der Macht als gleiche Frei-
heitsrechte fiir alle. Macht ist damit beschrankt auf die Herrschaft iiber sich
selbst. Machtausiibung iiber andere sollte von der Rechtsordnung her ausge-
schlossen sein. .

Unbefriedigend ist die Gegeniiberstellung von Freiheit und Ordnung. Frei-
heit wird dann als Stérung der Ordnung aufgefaRt, die aber doch fiir das Indi-
viduum erwiinscht ist. Der »Freiheitsraum« erscheint wie ein Spielraum, ein
Spielplatz, der den einzelnen Menschen von der Rechtsordnung zugestanden

* Sammelband »Beitrag zur Situation der menschlichen Gesellschaft, herausgegeben von Friedrich
Salzmann 1956 8. 104
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wird. Und wenn ja, welchen Rang geben wir diesem »Spiel? « Erinnern wir uns
an das Wort Schillers, der Mensch sei nur da ganz-Mensch, wo er spielt.

Freiheit ist nicht Ergebnis, sondern Ursprung der Ordnung. Und Freiheit ist
primér das Problem des individuellen Menschen, nicht der »gesellschaftli-.
chen Ordnung«. Solange wir die Freiheit nicht als eine Wesensseite des wirkli--
chen, das heiRt des individuellen Menschen betrachten, werden wir immer an
der Oberfliche bleiben. - '

5. Damit kommen wir zum innersten Kern des Freiheitsproblems selbst.
Was ist Freiheit eigentlich? Gibt es sie itberhaupt oder ist sie eine Illusion?
Warum wollen wir Sie eigentlich? - Mit der Stellung dieser Fragen wird das
Problem, wie sich zeigen wird, nicht leichter. Fijhren wir.uns zunichst einige
Versuche vor Augen, die Freiheit zu umschreiben, zu deuten und zu verste-
hen.

Wilson sagt in seinem Buch »Die neue Freiheit« folgendes:

»Was ist Freiheit? Man sagt von einer.Lokomitive, daR sie frei laufe. Was
meint man damit? Man will sagen, die einzelnen Bestandteile seien so zu-
sammengesetzt und ineinander gepaRt, daR die Reibung auf ein Minimum be-
schriankt wird. Man sagt von einem Schiff, das leicht die Wellen durchschnei-
det: wie frei lauft es, und meint damit, da es der Stirke des Windes vollkom-
men angepallt ist. Richte es gegen den Wind, und es wird halten und schwan-
ken, alle Planken und der ganze Rumpf werden erzittern und sofort ist es »ge-
fesselt«. Es wird nur dann frei, wenn man es wieder abfallen 148t und die weise
Anpassung an die Gewalten, denen es gehorchen muB, wiederhergestellt hat.
Die Freiheit des Menschen besteht in dem richtigen Ineinandergreifen der
menschlichen'lntefessen, des Handelns und der Krifte«. (s. 218)

Es ist erstaunlich, wie primitiv die Gedankengiinge eines Mannes sind, der
der Welt die Freiheit bringen wollte. (Das Ergebnis war auch danach.) Wilson
ist nicht einmal eine Ahnung davon aufgegangen, daR Freiheit erst dort be-
ginnt, wo das »Schiff« geger den Wind fihrt. Da wiire es doch ehrlicher zu sa-
gen: »Von Freiheit zu reden ist Unsinn. Kein Mensch ist frei. Denn jeder ist ab-
hidngig von seinen Bediirfnissen, seiner Umgebung und den Verhéltnissen, in
denen er lebt«. Das ist die »europiische« Formulierung desselben Gedan-
kens. Sie findet sich in den »Richtlinien fiir die zukiinftige Schulpolitik« der
Ostzone aus den 50er Jahren.

Einen anderen Versuch zur Begriindung der Freiheit von naturwissen-
schaftlicher Seite macht Max Planck in einem Vortragin Leipzig 1936. An den
Anfang stellt er das Axiom, daR es keine Erscheinungen in der Welt geben
konne, die nicht dem Kausalgesetz unterworfen wiiren. Damit hat er zunéchst
die Freiheit aus der Welt geschafft. Was nun folgt, ist ein geradezu verzweifel-
ter Versuch, sie trotzdem zu retten. Er geht davon aus, zwei Stufen der Be-
trachtung zu unterscheiden:



»Von aulen, objektiv betrachtet, ist der Wille kausal gebunden; von innen,
subjektiv betrachtet, ist der Wille frei. Oder anders gefallt: Fremder Wille ist
kausal gebunden, jede Willenshandlung eines andern Menschen [48t sich, we-
nigstens grundsétzlich, bei hinreichend genauer Kenntnis der Vorbedingun-
gen, als notwendige Folge aus dem Kausalgesetz verstehen und in allen Ein-
zelheiten vorausbestimmen. Inwieweit das praktisch geschehen kann, ist le-
diglich eine Frage der Intelligenz des Beobachters. Der eigene Wille dagegen
ist nur fiir vergangene Handlungen kausal verstidndlich, fiir zukiinftige Hand-
lungen ist er frei, eine eigene zukiinftige Willenshandlung 148t sich unmég-
lich, auch bei noch so hoch ausgebildeter Intelligenz, rein verstandesmaRig
aus dem gegenwirtigen Zustand und den Einfliissen der Umwelt ableiten«.

Mit diesem Gedankengang glaubt Planck die Freiheit gerettet zu haben.
Aber er muf} selbst zugeben, daR es sich nur um eine Illusion ~ sein eigener
Ausdruck - handelt. Wir fiihlen uns frei, weil wir unsere Motive in Gegenwart
und Zukunft nicht kennen. »Der eigene Wille ist undeterminierbar, also frei«.
Wenn sie Vergangenheit geworden sind, werden wir dazu kommen, ihre kau-
sale Determiniertheit zu durchschauen.

Und damit wird uns die kausale Determiniertheit der Freiheit auch der vor-
her als frei empfundenen Handlungen, also der {llusionscharakter der Frei-
heit, bewuRt. AuBerdem ist die von Planck umschriebene, bloR gefiihlte, illu-
sionire Freiheit rein negativer Natur. Sie besteht lediglich darin, daf wir un-
sere eigenen Motive nicht kennen. Die zentrale Frage, wie die Motive zustan-
de kommen, wird nicht gestellt. Was Planck beweist, ist bloR die Unmdoglich-
keit, die Wirk-lichkeit der Freiheit mit naturwissenschaftlichen Argumenten
zu widerlegen. DaR dies nicht geniigt, um dem Frelheltsbewufstsem Kraft und
Enthusiasmus einzuflgRen, diirfte auf der Hand liegen.

Planck ist Physiker. Auch die Biologie jedoch bietet keine geeigneteren Ge-
sichtspunkte fiir die Begriindung der Freiheit. Héren wir Bernhard Rensch,
der auf der biologischen Wissenschaft eine Weltanschauung aufzubauen ver-
sucht. In dem Buch »Homo sapiens, Vom Tier zum Halbgott« (1959) sagt er:
»Der Homo sapiens stellt also unbezweifelbar nur einen Ast des vielverzweig-
ten Stammbaumes aller Lebewesen dar. Jedes heutige Individuum ist nur ein
hochkompliziertes Produkt von Zellvermehrungen in der kontinuierlichen
Folge der menschlichen Keimbahnen, die selbst nur Abzweigungen des ein-
heitlichen Lebensstromes sind. .

Der Komplikationsgrad des Denkens und des damit bedlngten Handelns ist
nun bei heute lebenden Menschen so groR geworden, daRl man die Abhéngig-
keit der speziellen Vorstellungsfolgen von ererbten Anlagen, von Erziehung
und persdnlichen Erlebnissen, das heiflt von all den im Hirn gebildeten Asso-
ziationen, nur noch in einem sehr geringen AusmaR zu beurteilen vermag. Der
Mensch meint deshalb einen »freien Willen« zu haben, der ihm prinzipiell
von allen Tieren unterscheidet«. (s. 1761}
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Es ist dieselbe SchluRfolgerung wie bei Planck: Der ganze Gedankengang
fithrt dazu, daR die Freiheit eine Illusion, ein bloR subjektives Gefiihl ist, das
aulerdem seinen Ursprung in einem Mangel hat, ndmlich in der Unféhigkeit,
die ursichlichen Verkettungen zu durchschauen, die zu den eigenen Ent-
schliissen fiihren. ‘ ‘

Aus diesen Uberlegungen gehen zwei Folgerungen hervor. Freiheit kann
nur als Wirklichkeit erlebt und erkannt werden, wenn wir in ihr eine Urtatsa-
che erkennen, die aus nichts anderem ableitbar ist. Sobald wir die Freiheitaus
andeéren Gegebenheiten, wie Undurchschaubarkeit von Kausalverkniipfun-
gen oder Komplikationen von Zellagglomerationen, abzuleiten versuchen,
haben wir nicht mehr die Freiheit vor uns, sondern ein Truggebilde, das bei
ndherem Zusehen sich in Nichts auflgst. Ob wir aber die Freiheit als eine von
nichts anderem ableitbare Urtatsache sehen kénnen, hdngt von unserem gan-
zen Weltbild ab. Wenn Freiheit wirklich sein soll, muf sie im Wesen des Men-
schen und der Welt verankert sein - oder sie ist tatsichlich nur ein Schein.
Deshalb hat Rudolf Steiner in seiner »Philosophie der Freiheit« in einem er-
sten Teil, »Wissenschaft der Freiheit«, das Verhiltnis des Menschen zur Welt,
besonders des menschlichen Erkennens zur Welt, geklart, bevor er »Die
Wirklichkeit der Freiheit« darstelien konnte.

Wie die Freiheit zum Wesen des Menschen gehért, wie sie ihn erst zum
Menschen macht, spricht mit klaren Worten Pestalozzi aus: »Ich besitze eine
Kraft in mir selbst, alle Dinge dieser Welt mir selbst unabhingig von meinen
gesellschaftlichen Verhéltnissen, gidnzlich nur im Gesichtspunkt, was sie zu
meiner inneren Veredlung beitragen, vorzustellen und dieselben nur in die-
sem Gesichtspunkt zu verlangen und zu verwerfen, Diese Kraft ist im Inner-
sten meiner Natur selbsténdig; thr Wesen ist auf keine Weise eine Folge ir-
gendeiner andern Kraft meiner Natur. Sie ist, weil ich bin, und ich bin, weil sie
ist. Sie entspringt aus dem mir wesentlich einwohnenden Gefiihl: Ich vervoll-
kommne mich selbst, wenn ich das, was ich soll, zum Gesetz dessen mache,
was ich will«. (In: Meine Nachforschungen iiber den Gang der Natur in der
Entwicklung des Menschengeschlechts).

Und Fichte, der konsequenteste Freiheitsphilosoph, stellt den Menschen so
in die Welt, daR auch diese die Wirklichkeit der Freiheit anerkennen muf:
»Der Mensch ist nicht Erzeugnis der Sinnenwelt, und der Endzweck seines
Daseins kann in derselben nicht erreicht werden. Seine Bestimmung geht
iiber Zeit und Raum und alles Sinnliche hinaus. .. Es ist gar kein méglicher Ge-
danke, daR die Natur ein Leben vernichten solle, das aus ihr nicht stammt, die
Natur, um deretwillen nicht ich, sondern die selbst nur um meinetwillen
lebt«. (Fichte, Bestimmung des Menschen.)

Fichte und Pestalozzi sprechen in entschiedener philosophischer Sprache
aus, was wir unmittelbar erleben, sofern wir nicht durch irgendwelche Theo-
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rien beeinflult werden. Aber zur vollen Wirklichkeit gehért noch ein drittes
Erlebnis. Sowohl Fichte wie Pestalozzi waren stark beeindruckt von der Ge-
stalt Rousseaus. Wenn aber Rousseau sagt: »Der Mensch ist frei geboren und
iiberall ist er in Banden«, dann ist der erste Teil des Satzes, wenn manihn beim
Worte nimmt, ein eigentlicher Unsinn. Es gibt kein unfreieres, hilfloseres Ge-
schopf als den in der Wiege liegenden Siugling. Der Mensch ist zur Freiheit
veranlaRt, miite man sagen. Und hier liegt gerade das Problem sowohl des
Menschen wie der Freiheit. Der Mensch ist nie fertig, er ist immer auf dem
Weg einerseits zu sich selbst, anderseits zum Wesen der Welt. Und dieser Weg
ist der eigentliche Inhalt des menschlichen Lebens, der Weg der Menschwer-
dung. Unfrei bin ich durch die Welt (auch die Mitmenschen) und durch die
Natur (auch die eigene Natur). Das BewuRtsein der Freiheit erwacht, wo ich
versuche und es mir stiickweise gelingt, durch den duRleren Schein zur Wahr-
heit vorzudringen, Wir {ibersehen meistens — und die materialistische Rich-
tung innerhalb der Wissenschaft iiberdeckt es grundsatzlich -, daR wir an der
Erschaffung der Wirklichkeit mitbeteiligt sind. Die unmittelbare Erschei-
nung der Welt ist noch nicht die Wirklichkeit. Diese tritt erst zutage durch
Denken, durch geistige Anstrengung des Menschen. Im unmittelbaren An-
blick sehe ich, daR die Sonne sich um die Erde bewegt. Erst durch Nachden-
ken komme ich dazu zu erkennen, daR es auch umgekehrt sein konnte. Die
wirklichkeit also muR ich selbst erarbeiten, und was ich dabei erreiche, wird
im Verhiltnis zum Universum immer Stiickwerk bleiben. Aber jeder Schritt
zur Wahrheit ist ein Schritt zur Freiheit, ein Schritt der Menschwerdung.

Etwas Entsprechendes aber erlebe ich mir selbst gegeniiber. Wie konnte ich
je in Konflikt mit mir selbst kommen, wenn ich ein in sich fertig abgeschlosse-
nes Wesen wire? Zunichst vielleicht erlebe ich mich als frei, wenn ich nach
»Lust und Laune« leben kann. Bald aber erscheint mir diese »Freiheit« als
schal und inhaltslos. Selbstbeherrschung erscheint mir als eine héhere Stufe
der Freiheit. Und welcher Jugendliche hat nicht schon erlebt, da eine gewis-
se Askese und Zuriickhaltung mehr zur Stirkung des Selbstgefiihls beitrigt
als ein »freies« Ausleben der Geliiste. Wer aber herrscht iiber wen, wenn ich
den Begriff der »Selbstbeherrschung« fasse? Es ist eben das Selbst, das sich
aufmacht, den Kern der Personlichkeit nach allen Seiten auszubilden und da-
‘bei nicht nur der 4uBeren Welt, sondern auch der eigenen »Natur« gegen-
iibertritt und beginnt, ihr seine eigene Form aufzuprigen.

So wird niemand behaupten, er sei schlechterdings frei, oder »der Mensch«
sei schlechterdings frei, Jeder Mensch ist weitgehend bestimmt durch man-
cherlei Michte, die stirker sind als er und die oft auch unbewuft seine Hand-
lungen und Gedanken mitbestimmen. Aber jederzeit ist ihm die Moglichkeit
gegeben, sich der Wahrheit um einen weiteren Schritt zu ndhern, Entschliisse
zu fassen, deren Inhalt seiner eigenen Einsicht entstammt, nach Motiven zu
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handeln, die von keiner Macht der Welt vorgegeben sind, sondern die er sich
aus eigener Phantasie (moralischer Phantasie, Rudolf Steiner) selbst gibt.

Aus den Finsternissen der Natur und aus den Bedréngnissen der Weltarbei-
ten wir uns heraus durch Bemiihen-um die Wahrheit. »Die Wahrheit aber ist
die individuelle Lebensform der Freiheit« (Roman Boos, Die sozialen Lebens-
formen der Freiheit). Freiheit ist also nicht bloR Abwesenheit des Zwanges,
sondern Anwesenheit des lebendigen Geistes, Geistesgegenwart im eigentli-
chen Sinne. So wie der Tag nicht Abwesenheit der Finsternis, sondern Anwe-
senheit der Sonne ist. Der Weg zur Verwirklichung des Geistes ist zugleich der
Weg zur Freiheit und der Weg zur Menschwerdung.

Damit ist aber gleichzeitig gesagt, daR die Freiheit dem Menschen nicht ge-
schenkt sein kann. Es gehért zum Wesen der Freiheit, daR sie erworben wer-
den will, daR sie das Werk jedes einzelnen Menschen sein muR. Der Mensch
muf anfangen in Unfreiheit, um sich selbst allmahlich ein Stiick Freiheit nach
dem andern erobern zu kénnen. Wenn das, was dem Menschen Freiheit sein
soll, ihm geschenkt wiirde, dann wire es nicht Freiheit, sondern Instinkt.

DaR der Mensch keineswegs frei geboren, wohl aber zur Freiheit bestimmt
ist, das ist schon in seiner ganzen physischen Gestalt veraniagt. Der aufrechte
Gang ermoglicht es, daR das Haupt, das Organ des Geistes und der Wahrneh-
mung, sich iiber die Welt der Gegenstinde erhebt, Distanz nimmt und damit
die Fahigkeit zu einer objektiven Beurteilung der Welt begriindet. Gleichzei-
tig wird die Hand befreit von der unmittelbaren Werkzeugfunktion und kann
das ideale Werkzeug der Freiheit werden. Nicht das Organ bestimmt die T&-
tigkeit, wie der Fliigel des Vogels oder die Pranke des Raubtiers, sondern der
Geist des Menschen muR umgekehrt der Hand beibringen, was sie kénnen
soll. Und dasselbe gilt von dem ganzen Organismus. Er ist als ganzer Werk-
zeug des Geistes. Dies wird bestitigt durch die lange Jugendzeit, die es erm6g-
licht, daR der individuelle menschliche Geist viele Jahre lang an der Ausgestal-
tung dieses Werkzeuges selbst mitarbeitet.

Diese Beschaffenheit des menschlichen Organismus haben die Zeitgenos-
sen Fichtes und Pestalozzis deutlich durchschaut. Herder hat in seinen
»Ideen zur Philosophie der Geschichte des Menschengeschlechts« eine her-
vorragende und umfassende Darstellung des Menschen und seiner Bestim-
mung zur Freiheit gegeben. Und Schiller handelt in seiner Dissertation » Uber
den Zusammenhang der tierischen Natur des Menschen mit seiner geistigen«
genau das hier behandelte Problem.

Der letzte Pragraph hat folgenden Wortlaut:

Endlich dann, auf den Zeitpunkt, wo der Geist den Zweck seines Daseins
in diesem Kreise erfiillt hat, hat zugleich eine inwendige unbegreifliche Me-
chanik auch seinen Korper unfihig gemacht, weiter sein Werkzeug zu sein.
Alle Anordnungen zur Aufrechterhaltung des kiorperlichen Flors scheinen
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nur bis auf diese Epoche zu reichen; die Weisheit, kommt es mir vor, hat bei
Grindung unserer physischen Natur eine solche Sparsamkeit beobachtet,
daf$ ungeachtet der steten Kompensationen doch die Konsumtion immer
das Ubergewicht behalte, daf die Freiheit den Mechanismus mifibrauche,
und der Tod aus dem Leben wie aus dem Keime sich entwickle. Die Materie
zerfihrtinihreletzten Elemente wieder, die nunin anderen Formen und Be-
hdltnissen durch die Reiche der Natur wandern, anderen Absichten zu die-
nen. DieSeelefihret fort, in andern Kreisen ihre Denkkraft zu iiben und das
Universum von anderen Seiten zu beschauen. Man kann freilich sagen, dafy
sie diese Sphire im geringsten noch nicht erschopft hat, dafi sie solche voll-
kommener hitte verlassen konnen: aber weiff man dann, dafi diese Sphdre
fiir sie verloren ist? Wir legen itzo manches Buch weg, das wir nicht ver-
stehn: aber vielleicht verstehn wir es in einigen Jahren besser.

Freiheit und Geist werden hier als Einheit gesehen, als die Macht, welcher
»die Weisheit« dem menschlichen Kérper als Werkzeug zur Verfiigung stellt,
um inihm an der Vervollkommnung der Seele zu arbeiten. Freiheit und Weis-
heit erscheinen nicht bloR als Zustand materieller Gegebenheiten, sondern
als wirkende Krafte, als handelnde Subjekte, durch welche die materiellen Er-
scheinungen erst ihren Sinn erhalten.

Was Herder und Schiller schreiben, ist zwar nicht » Wissenschaft« im heuti-
gen Sinne, es enthilt aber eine umfassendere Darstellung des Menschen als
die bloR chemische und biologische Betrachtung der naturwissenschaftlichen
Anthropologie. Wir haben gesehen, daR die Naturwissenschaft, soweit sie
sich an Gedankenginge eines Planck oder Rensch gebunden glaubt, die Sub-
stanz der Freiheit gar nicht in den Blick bekommt. Wir miissen diesen Gedan-
kengéngen entgegenhalten, daRk eine Naturwissenschaft, welche nicht imstan-
de ist, die Wirklichkeit der Freiheit zu begreifen und in ihr Weltbild einzuord-
nen, nicht nur dem Menschen, sondern auch der Natur nicht gerecht werden
kann. Denn die Natur selbst hat den menschlichen Organismus geschaffen
und mit seinen Anlagen ausgestattet. Eine umfassende Naturbetrachtung
miilte imstande sein, schon in der Natur selbst die Anlage und die Absicht
{Entelechie) zur Herausarbeitung eines freien Wesens aufzuspiiren.

Die oben gestellte Frage nach dem Wesen der Freiheit ist also dahin beant-
wortet, daR die Freiheitsfdhigkeit das eigentliche Wesen des Menschen aus-
macht, daR der Mensch zur Freiheit berufen ist, sie aber nicht geschenkt er-
hilt, sondern bis in die einzelnen Handhabungen sich erarbeiten muR. Der
Mensch ist nicht frei oder unfrei, sondern er ist auf dem Wegals einzelner und
als gesamte Menschheit - in einer Welt allseitiger Abhdngigkeiten sich Rdume
der freien Welt- und Selbstgestaltung zu erarbeiten. Vollstindig aber haben
wir die Freiheit erst begriffen, wenn wir sie nicht nur als bloR menschliche An-
gelegenheit zu sehen vermdgen, sondern im Stande sind, sie als eine Urtat-
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sache der Welt, des Kosmos selbst zu erkennen, zu erkennen, wie sie im We-
~ sen der Welt selbst verankert ist. . v
Es stellen sich noch zwei Fragen:
1. wie erwerben wir die Freiheitsfahigkeit?
2. wie sollen wir auf die Welt einwirken, damit Preiheit in immer weiterem
AusmaR verwirklicht wird?

Die erste Frage ist eine piidagogische Frage. Da der Mensch unfrei, aber mit
der Anlage zur Freiheit und der Bestimmung zur Freiheit geboren wird, muR
er die Fihigkeit zur Freiheit erwerben. Und das kann er nicht allein, er bedarf
dazu der menschlichen Hilfe, ja der Fithrung. Antiautoritire Erziehung im
Kindheitsalter fiihrt keineswegs zur Freiheitsfihigkeit, sondern zu Haltlosig-
keit, Verwilderung, Wehleidigkeit. Das Kind bedarf des Vorbildes, das es
nachahmen, des iiberlegenen Menschen, zu dem es aufschauen kann. Dies er-
gibt sich nicht aus bestimmten historischen Umstédnden oder sozialen Herr-
schaftsanspriichen, wie moderne Richtungen glaubhaft zu machen suchen,
sondern aus der Natur des Menschen selbst. Jeder Mensch hat in sich die An-
lage dazu, seine Lebensziele selbst aufzufinden und sich den Weg zu ihrer
Verwirklichung zu bahnen. Diese Kraft, dieser »idealische Mensch«, wie ihn
Schiller nennt, befindet sich aber zunichst in einem schlummernden Keimzu-
stand und muR geweckt und allmzhlich entwickelt werden. Dies geschieht im
Kindheits- und Jugendalter am allerstidrksten dadurch, daR der junge Mensch
in seiner Umgebung diese Kraft wirksam erlebt, daR er von Menschen umge-
ben ist, die selbst ihrem Leben Gestalt und eine konsequente Richtung zu ge-
ben vermogen. Echte Autoritit braucht gar nicht erzwungen zu werden, sie
ergibt sich da von selbst, wo im Leben des Erwachsenen Denken, Sprechen,
Handeln in sich {ibereinstimmen, wo der Erwachsene das vorlebt, was er von
dem Jugendlichen erwartet. Das Kind ahmt auf jeden Fall nach, der Jugendli-
che richtet sich auf jeden Fall nach Vorbildern und Autorititen. Werden ihm
nicht echte, menschliche, moralische Vorbilder und Autoritdten vor Augen
gestellt, so ahmt er eben die korrupten Vorbilder nach und richtet sich nach
Autoritiiten, die er sich selber aussucht: die drgsten Grobiane, die aufdring-
lichsten Filmstars oder, wenn bei starken Naturen die Enttduschung tiber das
moralische Vakuum bei den Erwachsenen zu groR wird, bei den Helden der

. Kriminalitdt oder der Terrorszene. :

Die Entwicklung zur Freiheit ist niemals abgeschlossen. Jede solche Ent-
wicklung hat ihre Stufen. Es ist auch bei jedem Menschen der Inhalt der Frei-
heit ein anderer, ein ganz persénlicher. In schéner Weise kommt dies etwa in
dem Lebenslauf Parzivals zum Ausdruck. Er wichst véllig »frei« auf, aber in
einer zunichst blof naturhaften Freiheit. Bei Gurnemanz lernt er die ritterli-
che Lebensweise, so vollkommen, daR er sich wieder »frei« in der adligen Ge-
sellschaft zu bewegen weifl. Aber gerade dadurch verfehlt er seine eigentliche
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Aufgabe, er versiumt die Frage an den Gralskonig, Nun erst, durch das Ver-
sdumnis, wird ihm seine eigene Lebensaufgabe bewuRt, und er bleibt uner-
schiitterlich bei dem EntschluR, nach dem Gral zu suchen, bis er reif befunden
wird, Konig zu werden.

Diese dreifache Abstufung der Entwicklung scheint eine gewisse Gesetz-
‘miRigkeit zu enthalten. In den verschiedensten Formen tritt sie auf. Pestaloz-
zi spricht von der Entwicklung des Menschen aus dem tierischenin den gesell-
schaftlichen und zuletzt in den eigentlich menschlichen Zustand. Auf jeder
Stufe kann sich der Mensch als frei empfinden. Der rein »tierische« Mensch
fiihlt sich frei, wenn er in seiner Behaglichkeit und seinen egoistischen Trie-
ben keine Hemmung erdulden muR. Nicht viel anders ist es beim bloR »gesell- -
schaftlichen« Menschen, der auf Grund bioR gesellschaftlicher Regelungen
und Machtpositionen seine eigenen Anspriiche verficht. Erst auf der. »sittli-
chen« Stufe wird das BewuRtsein der Freiheit mit dem tiefsten menschlichen
Bediirfnis, dem nach Menschlichkeit, verbunden und damit mit der Verant-
wortung gegeniiber dem Umbkreis der Menschen, in deren Gemeinschaft der
einzelne durch Geburt, durch Begegnung oder durch freien EntschluR hinein-
gestellt ist.

Dieselbe Entwicklung zeichnet sich ab in den dichterischen und philoso-
phischen Werken Schillers. In den »Réubern« dringt ein ungestiimes, unre-
flektiertes »natiirliches« FreiheitsbewuRtsein danach, sich durchzusetzen. Es-
fiihrt sich selbst ad absurdum und endet in vollkommenem Scheitern, Auf ei-
ner héheren Stufe verbindet sich das Freiheitsbewuftsein mit dem sittlichen
PflichtbewuRtsein. Marquis Posa ist oft »der kategorische Imperativ im Mal-
tesermantel « genannt. worden. Diese Haltung findet ihre hochste Erfiillung in
der Selbstaufopferung. Ibsen hat in mehreren Werken zu zeigen versucht, wie
die »absolute Forderung«, wie er sie nannte, auch zu Zerstoérung, ja zur Nega-
tion des Menschlichen fiihren kann. Die héchste Form der Freiheit zeichnet
Schiller in den Briefen zur dsthetischen Erziehung des Menschen. Dort zeigt
er, wie die unteren Stufen der Freiheit noch ein Element der Unfreiheit ent-
halten, wie der Mensch einseitig wird, wenn er sich nach der einen Séite bloR
den Trieben und Eindriicken hingibt, nach der anderen Seite, wenn er sich ab-
strakten Regeln'und Geboten unterwirft. Eine echte Freiheit gewinnt er erst,
wenn es ihm gelingt, den Gegensatz, der in den beiden Einseitigkeiten liegt, zu
iiberwinden und-in einer héheren Einheit zu verbinden.

Es ist die Aufgabe der Kunst, dieses Gleichgewicht im Menschen zu schaf-
fen, die Freiheitsfahigkeit in ihm zu entfalten.

Haben wir uns dem Genufl echter Schinheit dahingegeben, so sind wirin
einem solchen Augenblick unsrer leidenden und titigen Kréfte in gleichem
Grad Meister, und mit gleicher Leichtigkeit werden wir uns zum Ernst
und zum Spiele, zur Ruhe und zZur Bewegung, zur Nachgiebigkeit und
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zum Widerstand, zum abstrakten Denken und zur Anschauung wen-
den.

Diese hohe Gleichmiitigkeit und Freiheit .des Geistes, mit Kraft zmd
Riistigkeit verbunden, ist die Stimmung, in der uns ein echtes Kunstwerk
entlassen soll, und es gibt keinen sicherern Probierstein der wahren dstheti-
schen Giite. (22. Brief)

Der Ubergang von dem leidenden Zustande des Empfindens zu dem titi-
gen des Denkens und Wollens geschieht also nicht anders als durch einen
mittleren Zustand dsthetischer Freiheit, und obgleich dieser Zustand an
sich selbst weder fiir unsere Einsichten noch Gesinnungen etwas entschei-
det, mithin unseren intelektuellen und moralischen Wert ganz und gar
problematisch ldfit, so ist er doch die notwendige Bedingung, unter welcher
allein wir zu einer Einsicht und zu einer Gesinnung gelangen kénnen. Mit
einem Wort: es gibt keinen anderen Weg, den sinnlichen Menschen verniinf-
tig zu machen, als dafi man denselben zuvor dsthetisch macht. . ..

Durch die dsthetische Gemiitsstimmung wird also die Selbsttitigheit
der Vernunft schon auf dem Felde der Sinnlichkeit eroffnet, die Macht der
Empfindungen schon innerhalb ihrer eigenen Grenzen gebrochen und der
physische Mensch so weit veredelt, dafi nunmehr der geistige sich nach Ge-
setzen der Freiheit aus demselben blof zu entwickeln braucht. (23. Brief)

Von selbst jedoch wird Freiheit im Menschen nicht entstehen. Vielleicht
war es niemals in der menschlichen Geschichte schwerer, den Freiheitsraum
im Innern zu schaffen und ihm gegen die Anfechtungen von innen und aulen

“auch zu behaupten. Denn es zeigt sich gerade in der heutigen Zeit mit aller

Deutlichkeit, daR das Freiheitsbewuftsein, sofern es nicht halb unbewuRt als
natiirliches Temperament mitgegeben ist, in der Weltanschauung verwurzelt

- sein muf. Wir erleben es ja heute in allen Bereichen, von der Sphire der Wis-

senschaftlichkeit bis zu derjenigen der alltdglichen Praxis, daf das landlaufige
materialistische Weltbild die Freiheit ausschliet und Sinn und BewuRtsein
der Freiheit aus dem Gemiit der Menschen zu verdridngen trachtet. Es sollen
nur zwei Beispiele aufgefiihrt werden.

1952 erschien von Czeslaw Milosz, dem polnischen emigrierten Schriftstel-
ler die kleine Schrift »Die groRe Versuchung«. Dort stellt er die »Tragodie der
Intellektuellen in den Volksdemokratien« dar. Er zeigt, wie das Schicksal der
modernen Menschheit, die ipnere Entleerung, in den vom Kommunismus be-
herrschten Landern zu seinen letzten Konsequenzen gefiihrt hat und welches
die Folgen nicht nur fiir die auRere Freiheit, sondern fiir das FreiheitsbewuRt-

sein selbst sind. v

Ich bin zu der Uberzeugung gelangt, daR der Mensch unseres Zeltalters kein
inneres Zentrum mehr besitzt und daR eben deshalb der Neue Glaube auf die

Intellektuellen eine so grofle Anziehungskraft ausiibt. Indem namlich die
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Neue Heilslehre den Menschen dem Druck. seiner Umgebung unterwirft,
schafft sie ihm wieder einen Miftelpunkt, jedenfalls aber die Einbildung, da
ein solcher Mittelpunkt bestehe. Es ist noch nicht lange her, daR einer meiner
Freunde, ein Dialektiker der Partei, mir in Warschau zurief: » A ber du kannst
nicht schreiben, indem du nur von dir selbst ausgehst. Innen im Menschen,

da ist nichts, nichts, nichts!« Da der Mensch nichts in sich hat, wird folglich

alles von der gesellschaftlichen Umwelt hervorgebracht: und von daher
stammt die panische Furcht des einzelnen davor, sich von der Gemeinschaft
loszusagen, in der er lebt. Mit dieser Gemeinschaft wird er gehen, wohin im-
mer es sein muR, sei es auch in die Holle, nur um nicht allein sein zu miissen. . .

Die Schlagworte von der Freiheit aber, deren der Westen sich bedient, las-
sen die volksdemokratischen Intellektuellen ungeriihrt. Keiner von ihnen
wiirde bestreiten, daR die Freiheit eine schone Sache ist - was aber weiter?
Wie soil man sie erlangen? Sie werden érgerlich, wenn sie miitten in diesem
zwanzigsten Jahrhundert immer wieder die Phrasen horen, die zur Zeit der

Franzdésischen Revolution oder des Amerikanischen Unabhanglgkeltskneges

ihre Wirklichkeit besalen.

Das Bedenklichste aber ist, dafy auch im Westen, der ja nach seinem eigenen
Selbstverstdndnis das Prinzip der Freiheit verwirklichen will, der Sinn fiir das
Wesen der Freiheit weitgehend verloren gegangen ist und von Seiten aner-

kannter Vertreter westlicher Wissenschaft systematisch untergraben wird, im_

Namen dieser Wissenschaft. Nur ein Beispiel soll dafiir angefiihrt werden.*
Der Mensch ist nichts anderes mehr als das Resultat von Umwelteinfliissen.

»Es liegt in der Natur der experimentellen Analyse menschlichen Verhaltens, -

daf diese die bislang dem autonomen Menschen zugeschriebenen Funktio-
nen eine nach der anderen der kontrollierenden Umwelt iibertriigt« (s. 203).
»Die Vorstellung, die sich aus einer wissenschaftlichen Analyse ergibt, ist
nicht die eines Korpers mit einer Person darin, sondern die eines Kérpers, der
eine Person ist in dem Sinne, daR er ein komplexes Verhaltensrepertoire ent-
faltet« (s. 204). Skinner setzt sich zum Ziel, den autonomen Menschen als
Idee und als Wirklichkeit geradezu abzuschaffen. »Seine Abschaffung ist seit
langem iiberfallig. Der autonome Mensch ist ein Mittel, dessen wir uns bei der
Erklédrung jener Dinge bedienen, die wir nicht anders erkldren kénnen. Er ist

ein Produkt unserer Unwissenheit, und wihrend unser Wissen wichst, 16st

sich die Substanz, aus der er gemacht ist,immer mehr in nichts auf. « Dafiir ge-
winnen wir zunehmend an Macht iiber den Menschen, wie wir durch Wissen
Macht {iber die Natur erlangt haben. Das Buch schlieRt mit dem Satz: »Wir
haben noch gar nicht erkannt, was der Mensch aus dem Menschen machen
kann«. Damit ist nicht gemeint, was der einzelne Mensch aus sich machen

* Das Buch von B. F. Skinner, Jenseits von Freiheit und Wiirde (deutsch 1973).
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kann, sondern, was durch Manipulation von auRen mit dem Menschen alles
angestellt werden kann.

Was liangst sichtbar geworden ist, zeigt-sich hier mit besonderer Deutlich-
keit: Nur auf dem Boden eines Weltbildes, in-dem die Wirklichkeit und Not-
wendigkeit der Freiheit selbst verwurzelt und begriindet ist, kénnen auch
~‘FreiheitsbewuRtsein und Freiheitsfahigkeit entfaltet und entwickelt werden.

Hier ersffnet sich noch ein weiterer Aspekt des Freiheitsproblems. In der
landldufigen Auffassung steht die Freiheit im Gegensatz zur sogenannten
»Ordnung«, das Freiheitsprinzip miisse durch das Ordnungsprinzip einge-
grenzt werden, Die Wirklichkeit zeigt das Gegenteil: nur der freie Mensch
kann iiberhaupt sozial sein. Nur auf der alleruntersten, unreifsten Stufe der
Freiheit steht diese im Gegensatz zur »Ordnung«. Jede echte, dauerhafte
Ordnung ist selbst Frucht und Werk der Freiheit. Nur wer im Reich der
Wahrheit FuR faRt, kann frei - und kann sozial sein. Die Welt der Wahrheit
aber ist allen Menschen gemeinsam, in ihr kénnen sich - vorausgesetzt, dall
Bemiihung und nétigenfalls Selbstiiberwindung einen geniigend hohen Grad
erreichen, alle Menschen finden. Der innere Freiheitsraum, den jeder
Mensch in sich schaffen kann durch Liebe zur Wahrheit und zu dem Mit-
menschen, kann die ganze Menschheit umfassen.

Ein FreiheitsbewuRtsein dieser Art liegt auch dem schweizerischen Staats-
gedanken zugrunde. Der Griindungsmythos spricht von den Eid-genossen,
die aus eigenem EntschluR - nicht im Namen irgendeiner Obrigkeit oder
einer staatlichen Organisation - zusammentreten, um gemeinsam ihre eigene
Freiheit und die ihrer Angehorigen zu beschiitzen. Auch Tell handelt ganz aus
eigenem Antrieb, und doch haben seine Handlungen eine soziale Bedeutung,
da sie die Befreiung des ganzen Volkes ermoglichen. Wesentlich ist jedoch,
daR Tell, bevor er sich zum Richter erheben darf, in den ihm auferlegten Pro-
ben Weisheit, Selbstbeherrschung, Mut beweisen mug, alle Tugenden, die da-
mals den vollwertigen Ritter ausmachten. Noch heute heift es in der Prdam-
bel der Schweizerischen Bundesverfassung, diese sei erlassen worden, »um
den Bund der Eidgenossen zu befestigen«. Der Bund der Eidgenossen, die Ge-
meinschaft freier Menschen, ist das Primire. Staat und Verfassung sind Mit-
tel, um sie zu »befestigen« und zu sichern.

Am prignantesten driickt sich dariiber Gottfried Keller aus. In dem Bet-
tagsmandat fiir den 29. August1871 schreibt er (als Ziircher Staatsschreiber) :

Wiederum hat eine jener groen Nationen, von denen wir umgeben und mit
denen jeweilig Teile unseres Volkes stammverwandt sind, ihre Einheit und da-
mit eine kaum geahnte Machtfiille gefunden. Und wihrend in unserem Nor-
den eine glinzende Kaiserkrone wieder errichtet worden ist, wie zum Zei-
chen, daf Heil und Gelingen nur von einer Lenkerhand ausgehen kinnen,
ringt die darnieder geworfene Nation in unserem Westen an ihrem Wieder-
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aufbau; aber auch hier, im Ungliicke, handelt es sich nicht um ein Zusammen-
wirken freier Manner, sondern um den Namen des rettenden Fiihrers, wel-
cher gesucht wird. So scheint denn das republikanische Prinzip, welches un-
ser biirgerliches Dasein von jeher bedingt hat, mehr zu vereinsamen, als Un-
terstiitzung zu finden. Lachelnde, wenn auch unberufene Stimmen lassen sich
héren: Was willst du kleines Volk noch zwischen diesen groRen Volkerkor-
pern und Volkerschicksalen mit deiner Freiheit und Selbstbestimmung? . . .

Mitbiirger! Als unsere Vorfahren den eidgendssischen Bettag einsetzten, ta-
ten sie es im Geiste jener héhern Glaubenseinheit, welche liber den Konfes-
sionen steht, um die ewige Weltordnung fiir das Vaterland anzurufen und aus
ihr die Gesetze abzuleiten, die sie sich gaben, aus ihr das Vertrauen in den
Fortbestand ihrer Unabhingigkeit zu schopfen. Diese Quelle der Kraft und

. Wohlfahrt ist uns nicht verschlossen. Demiitigen wir uns vor Gott, so werden

wir vor den‘Menschen bestehen! Erforschen wir seinen Willen aus den Ge-
schicken, welche er den GroRen und Méchtigen bereitet, wenn sie die Wege
ihrer Willkiir wandeln, und lernen wir immer mehr aller eigenen Willkiir ent-
sagen! Meiden wir den Schall leerer Worte und den Scheingenuf und suchen
wir immer mehr die Ruhe und den Frieden fruchtbringender Arbeit und
Pflichterfiillung, so werden wir auch stets die Liebe und die Mittel zum wah-
ren Fortschritte bewahren, weicher keine Feinde, sondern Freude erweckt
und die von den Vitern errungene Unabhingigkeit erhilt, solange wir ihrer
wert sind!

Liebe Mitbiirger! Leicht erkennen wir an unserem Néchsten, ob er sich von
Vorurteilen und Eigensucht zu befreien und entschlossenen Anteil an der
notwendigen gemeinsamen Arbeit des Fortschrittes zu nehmen imstande sei.
Schwerer ist es, die Fahigkeit und den guten oder bésen Willen hierzu in uns
selbst zu erkennen. Trennen wir daher nicht den Staatsbiirger, der sich oft an
erfiillter Form geniigen IdRt, vom vollen und ganzen Menschen, welcher, mit-
ten in der Gemeinschaft, einsam und verantwortlich der gottlichen Weltord-

- nung gegeniibersteht! Steigen wir hinab in die Grundtiefen unseres personli-

chen Gewissens und schaffen wir uns dort die wahre Heimat, so werden wir
ohne Neid und ohne Furcht auf fremde GréRe und in die Zukunft blicken
kénnen. . . .« a

Diese Worte klingen wie ein moderner Kommentar zum Griindungsmy-
thos. Nicht um eine Utopie handelt es sich hier, sondern um die Herstellung
der richtigen Rangordnung der Dinge. Natiirlich leben wir nicht in einer
Idealwelt, sondern in einer sehr fatalen Wirklichkeit. Der Staat ist selbstver-
stindlich notwendig zur Sicherung des Zusammenlebens. Aber wir sind - in
den sogenannten freien Staaten - nicht frei, weil wir in diesem Staat leben,
sondern der Staat ist ein - relativ - »freier Staat«, weil - relativ - freie Men-
schen ihn geschaffen haben und ihn tragen. Der Staat ist das Werk

16




der Freiheit, die Freiheit ist nie und nimmer das Werk des Staa-
tes. -
Staatliche Freiheitsrechte stellen nur einen juristisch abgegrenzten Raum
zur Verfiigung. Dessen Wert besteht allein- in dem, was der Mensch darin
schafft. Obhne die schopferische, freie, Titigkeit des Menschen bleibt es ein
leerer Raum. Wo ein rechtlich gesicherter Freiheitsraum besteht, ist er immer
geschaffen worden von einem vor ihm bestehenden, urspriinglich wirksamen
Freiheitsimpuls. Man sollte also nie den duf3eren Freiheitsraum mit der Frei-
heit selbst verwechseln. Am prizisesten hat es Holderlin ausgesprochen: »Die
rauhe Haut um den Kern des Lebens und nichts weiter ist der Staat. Er ist die
Mauer um den Garten menschlicher Friichte und Blumen. Aber was hilft die
Mauer um den Garten, wenn der Boden diirre ist. Da hilft der Regenvon Him-
mel allein«. '

Dieinnere Freiheit des Menschen und die duRere, politischeFreiheit verhal-
ten sich wie Geist und Korper. Geist und Kérper sind wihrend des irdischen
Lebens so verbunden, daR viele den Kérper fiir den-Menschen selbst halten.
Der Kérper ist Ausdruck des Geistes.- Deshalb ist man leicht geneigt, das Au-
RBere tiir das ganze zu halten - beim einzelnen Menschen und im Zusammenle-
ben. Die duRere Form der Gemeinschaft, der Gesetze erscheint als'das We-
sentliche. So glaubt man auch, dieses AuRere auf andere Vélker iibertragen zu
kénnen und ihnen damit auch die Freiheit zu schenken. Dies hat sich immer
wieder als Illusion erwiesen. Ein Kérper paRt nur zu dem Geist, der ihn selbst
geschaffen und zubereitet hat. Ein Korper, in dem ein nicht zu ihm gehéren-
der Geist zu leben versucht, bietet das Bild der Besessenheit, des Wahnsinns,
der Ddamonie. Jeder duBere Freiheitsraum ist nur soweit sinnvoll, als er von
dem inneren Freiheitsraum her erfiillt werden kann.

Auch Schiller fithrt in den Briefen iiber die #sthetische Erziehung des Men-
schen seine Gedanken in der ihm eigenen philosophischen Sprache bis zur
Idee einer Gemeinschaft freier Menschen weiter. :

Wenn in dem dynamischen Staat der Rechte der Mensch dem Menschen
als Kraft begegnet und sein Wirken beschrinkt - wenmn er sich ihm in den
ethischen Staat der Pflichten mit der Majestdt des Gesetzes entgegenstellt
und sein Wollen fesselt, so darf er ihm im Kreise des schénen Umgangs, in -
dem dsthetischen Staat, nur als Gestalt erscheinen, nur als Objekt des freien
Spiels gegentiberstehen. Freiheit zu geben durch Freiheit, ist das Grundge-
setz dieses Reichs.

Derdynamische Staat kann die Gesellschaft blof méglich machen, indem
er die Natur durch Natur bezdhmt; der ethische Staat kann sie bloR (mora-
lisch) notwendig machen, indem er den einzelnen Willen dem allgemeinen '
unterwirft; der dsthetische Staat allein kann sie wirklich machen, weil er
den Willen des Ganzen durch die Natur des Individuums vollzieht. Wenn
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schon das Bediirfnis den Menschen in die Gesellschaft nétigt und die
Vernunft gesellige Grundsdtze in ihm pflanzi, so kann die Schionheit allein
ihm einen geselligen Charakter erteilen. Der Geschmack allein bringt Har-
moniein die Gesellschaft, weil er Harmonie in dem Individuum stiftet. (27.
Brief)
Die Frage: ist der Mensch frei? ist falsch gestellt. Der Mensch hat dle Anlage

. zur Freiheit. Die sinnvolle Frage lautet: wie bahnen wir uns den Weg zur Frei-

heit? Freiheit ist nicht ein Zustand, sondern ein Ziel, auf das hin wir uns ent-
- wickeln, das wir immer wieder augenblicksweise erreichen, aber auch immer

wieder verfehlen konnen. Die stirksten Feinde der Freiheit findet der Mensch

in sich selbst vor.

Es sind: )

der Unhold, der wild gewordene, undisziplinierte Wille,

der Schwichling, Feigheit, Angst vor der eigenen Verantwortung,

das ideologische Gespenst, zum Fanatismus verfiihrende Ideen, die den Blick

auf die Wirklichkeit versperren.

Der Weg zur Freiheit besteht darin, einen inneren Lebensraum zu schaffen, in

dem Wahrheit, Schénheit, Menschlichkeit leben kénnen, einen Raum, in dem

Kausalitit und Naturgesetz keine Macht mehr haben. Wahrheit, Schonheit,

Menschlichkeit sind nicht Schranken der Freiheit, sondern ihr Inhalt. Der

Freie lebt in einer Welt, an deren Erschaffung er selbst schdpferisch mitbetei-

ligt ist. ' ) '

So stelltsich heraus, daR die Freiheit, je hdher und intensiver sie sich entfal-
tet, umso enger mit der Verantwortung zusammenwichst, bis sie schlieRlich
mit ihr zu einer Einheit verschmilzt. Die erste Andeutung erwachender Frei-
heit zeigt sich in den Regungen des kindlichen Trotzalters. Manche AuBerun-
gen des FreiheitsbewuBtseins gleichen noch in spiterem Alter diesen ersten
Regungen. Hier ist Freiheit noch identisch mit Egoismus, mit bloRer Selbstbe-
hauptung des Individuums. Nur auf dieser Stufe gilt der oft gehorte Satz, die
Freiheit miisse ihre Grenzen an der sozialen Ordnung finden. Der Kampf um
die Freiheit ist aber letzten Endes nichts anderes als das, was man heute mit
dem Modewort »Selbstverwirklichung« nennt. Wenn das »Selbst«, das im

"Laufe des Lebens im MaRe der ihm gegebenen Moglichkeiten immer weiter
und reifer wird, entdeckt, daR der andere Mensch zu ihm gehort, daR es sei-
ne eigene Menschlichkeit nur entwickeln kann im Zusammenleben mit ande-
ren Menschen. Die Verantwortung fiir das gemeinsame Leben wird zu einem
Teil seiner selbst. Und dieses VerantwortungsbewuRtsein kann sich immer
mehr ausweiten, bis zu den Grenzen der Menschheit selbst. Wir erleben uns
als frei, wenn wir uns die Ziele, die Aufgaben, fiir die wir leben wollen, selbst
stellen. Die hochste Stufe der Freiheit hiitten wir in diesem Sinne dann er-
reicht, wenn es uns geldnge, unsere ganz persionlichen Ziele mit denjenigen
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Selbstiiberwindung ~ ein Grundbegriff
padagogischer Anthropologie*
Johannes Fliigge '

Es soll die Rede sein von der erstaunlichen Anlage und Méglichkeit der
menschlichen Person, sich in sich selbst zu entzweien, die der Entzweiung
entsprungenen Widersacher in ihrem Inneren sich bekdmpfen und einen von
ihnen den anderen iiberwinden zu lassen, so daR die Einheit der Person mit
sich selbst vorerst wiederhergestellt ist. '

Unsere Sprache iiberliefert uns viele Redewendungen bildlicher Art fiir die-
seinneren Entzweiungen. »Ich war im Widerstreit mit mir selbst. Ich habe mit
mir gekdmpft und gerungen. Du hast dich selbst besiegt. Du hast dich iiber-
wunden. « Freilich hat nicht alles, was in der Umgangssprache sich darstellt,
Wirklichkeitscharakter. Wir kénnen uns der Wirklichkeit dieser Art der Ent-
zweiung der menschlichen Person nicht durch einfache Riickbesinnung auf
die Sprache vergewissern. Wir miissen zusehen, wo sie erfahrbar ist. AuRer-
lich erfahrbar ist sie schon durch Beobachtung anderer Personen. In Mimik
und Gebédrden kann die innere Entzweiung einer Person sichtbar wer-
den, so daR ein Schauspieler sie in stummem Spiel darstellen kann. In Worten
und Taten aber, die eine gewisse Zeit hindurch beobachtet werden, kann die
innere Entzweiung einer Person als Sinnentzweiung dem Verstehen zugiing-
lich werden. Zugiinglich aber kann sie nur demjenigen Beobachter werden,
der in der Erfahrung seines eigenen Lebens sich als Widersacher seiner selbst
schon kennen gelernt hat. Wer freilich immer nur das tut, was er im Augen-
blick »gerne mochte«, oder wer nur durch dulReren Zwang dazu gebracht wer-
den kann, etwas zu tun, was er »lieber nicht tun méchte«, der kennt das hier
zur Sprache zu bringende Wesensmerkmal des Menschen nicht und bringt es
auch nicht zur Verwirklichung und zur Erscheinung. Wenn man sein Augen-
merk nicht nur auf dramatische, harte Kdmpfe mitsich selbst richtet, auf freie

- grof3e Entscheidungen, in denen Wendepunkte der Lebensfiihrung gesetzt
werden, sondern sich an die unscheinbaren Selbstiiberwindungen erinnert,
die im Alltag die gewissenhafte Erfiillung der Pflichten ermdglichen, dann
darf man voraussetzen, daR Selbstiiberwindung ein der Mehrzah! miindiger
Menschen bekannter Akt ist. Diesen aus der Selbsterfahrung uns bekannten
Akt suchen wir genauer zu beschreiben und begrifflich zu durchdringen, um
ihn als ein bedeutendes Wesensmerkmal des Menschen zu erkennen und sei-
nen piadagogischen Rang zu wiirdigen.

Jemand hat lange Jahre hindurch Briefe aufbewahrt, deren wiederholte
Lektiire ihm die Erlebnisse vergangener Jahre in wehmiitig-sehnsiichtige
Erinnerung bringt. Zu Zeiten sind diese Briefe ein kostbarer Besitz, zu ande-

* Vortrag, gehalten anldBlich der Tagung des Seminars fiir freiheitliche Ordnung vom 19.-29. Juli
1979 in Herrsching/A. Thema: Erfilllt unser Bildungswesen seine geistig-kulturelle Aufgabe?
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ren Zeiten empfindet er sie als Hinderung, sich den ernsten Forderungen des
fortschreitenden Lebens mit voller seelischer Kraft hinzugeben. Jedesmal,
wenn er auf die Behdltnisse blickt, in denen diese Briefe verwahrt sind, spiirt
er den inneren Zwiespalt: die fiir ihn so kostbaren Dokumente zu hiiten oder
sie als Lebenshemmung zu vernichten. Eines Tages kommt es zur Entschei-
dung: die Briefe werden verbrannt.

Nun kann man sagen, wenn man Anhénger einer Psychologie ist, die Hand-
lungen aus Freiheit nicht fiir moglich hilt, es habe das eine Motiv gegeniiber
dem anderen ein Ubergewicht gewonnen. Das wire eine Ausdrucksweise, die
Motive als selbstiandige, aus unbewuR3ten Hintergriinden in das Bewuf3tsein
und das Handeln hineinwirkende Faktoren interpretiert, die das Handeln in
eine bestimmte Richtung treiben und notigen. Es sei unbestritten, daR solche
Faktoren oft die Richtung unseres Tuns bestimmen, wenn wir, unserer selbst
nur wenig bewuRt, uns treiben lassen. Gerade das aber ist in dem berichteten

‘Beispiel ausdriicklich nicht der Fall. Es handelt sich nicht um ein unbedenkli-
ches Wegwerfen eines zur Last gewordenen Besitzes. Bis zur Stunde hing die
erwahnte abstrakte Person, die sich in vielen Lebensldufen konkretisiert und
individualisiert, an dem mit ihrem Leben intim verbundenen Besitz. Diese
Person fiigt sich durch das Verbrennen der Briefe selbst einen schmerzhaften
Verlust zu. Dabei ist ihm der Wert des den Flammen iibergebenen Besitzes so
fiihlbar wie nie zuvor. Sie ist es selbst, die diesen kostbaren Besitz, diese Reli-
quie, behalten will. Und zugleich ist sie es selbst, die sich dieser Reliquie entle-
digen will. Sie ist in sich selbst entzweit. Es kostet sie ernstliche Uberwindung
ihrer selbst, um das Autodafé unwiderruflich zu vollziehen. Nicht zwei ver-
selbstdndigte Motive, sondern zwei miteinander ringende, auf Verwirkli-
chung dringende Existenzweisen ein und desselben Selbst kimpfen hier mit-
einander. Nun ldRt sich der innere Kampf mit sich setbst auch nicht dadurch
theoretisch entschirfen, daR man sagt, es sei von vornherein entschieden,
welchem der beiden inneren Widersacher der Sieg zuteil werden miisse. Denn
eine vorgegebene moralische Wertordnung lenke unmerklich den Kampf zu-
gunsten des hGheren Wertes. Welches ist denn der hohere Wert? Aus morali-
schen Wertetafeln, deren Inhalt wir aus unserer Geisteskultur kennen gelernt
und in unsere Gesinnung aufgenommen haben, ruft uns der Kanon von Mo-
zart zu: »Was Gutes dir die Gétter senden, bewahr es treu in reinen Handenc,
wihrend uns, in scheinbarem Widerspruch dazu, Goethe zuruft: »LaRt fah-
ren hin das allzu Fliichtige!«

Die moralischen Ratschlége, die wir in unserer Gesinnung aufbewahren,
schlichten den inneren Widerstreit, wenn er einmal aufgebrochen ist, nicht.
Sie sind, recht verstanden, Formulierungshilfen fiir halbbewuRte Strebungen
und Warnungen unseres richtungsuchenden Geistes. Sie verweisen uns auf
uns selbst zuriick und nehmen uns den Austrag innerer Zwistigkeiten, den
Streit mit uns selbst, nicht ab.
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Der Kampf der beiden Widersacher im Inneren des Menschen kann sich
darstellen als Kampf dessen, was er als das Gute anerkennt, gegen das, was er
als das Bose in sich erkennt. Aber die Selbstitberwindung ist in dem MaRe
unabhingig von allgemein anerkannten Normen, daf auch der EntschiuR zur
Rache und zur Tétung eines Menschen Resultat einer mithsamen Selbstiiber-
windung sein kann. Selbstiiberwindung ist kein unmittelbarer Beitrag.zur
Herstellung einer moralischen Weltordnung, sondern eine Tat der inneren
Vergewisserung seiner selbst. Das Bedeutsame an dem Akt der Selbstiiber-
windung ist nicht, daR man das eine tut und das andere 14Rt, sondern da man
sich zumutet, etwas von sich abzustoRen, woran man hangt, und sich mit einer
entgegengerichteten Tendenz zu identifizieren. Selbstiiberwindung ist also
eine entschiedene Form der Selbstbestimmung, die durch Bejahung eines
ernstlichen Verlustes, im duRersten. Fall: des eigenen Lebens, ihre Prignanz
erhilt. Je mehr die beiden Tendenzen nicht bloR verschieden, sondern einan-
der geradezu entgegengesetzt sind, desto mehr treiben sie das BewuBtsein
hervor und bringen zutage, was sich in den ungekldrten Willensenergien ver-
birgt. Deshalb sind im Lebenslauf einer Individualitit die Zeiten innerer Ent-
zweiung, des Kampfes mit sich selbst und der Selbstiiberwindung in besonde-
rem MaRe produktive Zeiten fiir die Selbstfindung.

Im Nachhinein und von aulen betrachtet, scheint das Innerste der Selbst-
iiberwindung ein Akt der Urteilsfindung zu sein, zum Beispiel: ob ein erstreb-
ter Erfolg hoher zu werten sei als die Aufrichtigkeit, selbst wenn die den Er-
folg gefidhrdet. Allein, das Innerste der Selbstiiberwindung besteht nicht in
der Kldrung des Urteils, sondern in der Entschiedenheit, dem Urteil geméR zu
handeln. Vielleicht ist mir seit je die Geltung eines handlungleitenden Urteils
durchaus gewiR, aber der Entschluf und die Kraft fehlten, ihm geméf§ zu han-
deln. Umgekehrt darf man allerdings sagen, dal das Denken verkommt, wenn
handlungleitende Urteile eingesehen, aber nicht befolgt werden. Der hohe
geistige Rang Albert Schweitzers beruht darauf, daR er eingesehene Urteile
iiber das fiir ihn richtige Handeln in die Tat umwandelte. Da nun Akte der
Selbstiiberwindung oft beschrieben oder interpretiert werden als Akte abwai-
genden Urteilens und da solche Urteile von auRlen leicht relativiert werden
konnen, wird die lebengestaltende Bedeutung der Selbstiiberwindung leicht
verkannt. Ein Erwachsener sieht oder erfdhrt zum Beispiel, daR ein Kind ei-
nen Gegenstand, den es bisher liebte und der ihm unentbehrlich war, ent-
schieden wegwirft, so da8 er nicht mehr fiir sein BewuRtsein existiert. Der Er-
wachsene versucht, dem Kinde den Wert des weggeworfenen Gegenstandes
klarzumachen, und er miRbilligt die Handlungsweise des Kindes, nicht ah-
nend, daR das Kind in dieser Handlung einen Sieg iiber sich selbst errungen
hat, der unendlich viel kostbarer ist als das Objekt, dessen es sich entledigt hat.
Es hat nicht das Objekt iiberwunden und nicht sein Werturteil {iber das Ob-
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jekt, sondern es hat sein Hangen an dem Objekt iiberwunden, und es hatsich

. durch einen raschen EntschluR befreit zu einer neuen Lebensstufe.

Selbstiiberwindung vollbringt sich in der Zeitlichkeit des Menschenlebens.
- Siehatihre Zeiten, und sie braucht Zeit. Die Entstehung des inneren Konflik-
tes, das Ringen der inneren Widersacher und die Klidrung des handlunglei-
tenden Urteils konnen Jahre dauern, und ebenso das Mithen um die Verwirk-
lichung des errungenen Sieges iiber sich selbst. In der Mitte zwischen dieser
ersten und dieser dritten Phase der Selbstiiberwindung, die je einige Zeit
dauern, hebt sich ein prignanter Augenblick aus dem Zeitverlauf heraus: der
Entschlul. Auch der EntschluR hat seinen Ort im Zeitverlauf, aber seine Be-
schreibung wire ungenau, wenn ein ihm eigenes Moment der Zeitenthoben-
heit unbeachtet bliebe. Der Entschluf nimmt in Anspruch und in Angriff, in
den kiinftigen Zeitablauf bestimmend einzugreifen, selbst aber nicht seinen
Ursprung in den gesetzlichen Abldufen im Zeitenstrom zu finden und auch
nicht dem Gesetz der zeitlichen Verginglichkeit unterworfen zu sein. Der
EntschluR, sofern es Mitte eines Aktes der Selbstiiberwindung ist, weiR sich
als zeitenthobener, wenn auch bescheidener, Gesetzgeber, der seinerseits in
den zeitlichen Lebenszusammenhang, wenn auch in einer von auflen kaum
merklichen, Weise hineinwirkt. »Von der Gewalt, die alle Wesen bindet, Be-
freit der Mensch sich, der sich iiberwindet«, sagt Goethe. Gegeniiber einer
sehr breiten Strémung in den heutigen Humanwissenschaften, welche die
psychisch-geistigen Phianomene nur durch das Instrument einer der vielen
mechanistischen Theorien wahrzunehmen versteht, mufl betont werden,
dal} das soeben iiber die Zeitenthobenheit des Entschlusses Gesagte nur den
Versuch einer Beschreibung darstellt, nicht aber aus Metaphysik, Theologie
oder alten Weisheitsspriichen abgeleitet ist.

Die dritte Phase der Selbstiiberwindung, die Phase der Verwirklichung des
Entschlusses, kann von recht langer Dauer sein. Denn die Arten des Exi-
stierens, in die wir einmal eingetaucht waren, hangen uns an, auch wenn wir
uns ihnen nicht mehr hingeben. Sie miissen umgewandelt werden, damit sie
nicht mehr hinderlich sind und wir nicht in sie zuriicksinken. Darum ist ein
Akt der Selbstiiberwindung auch zu verstehen als Annahme einer Aufgabe,
die man sich selbst gestellt hat, und deren Bewiltigung manchmal zwar im
ndchsten Augenblick, meistens aber erst in lingeren Zeiten des weiteren Le-
bens gelingen kann.

Einjunger Maschinenbauer hat, wie er erzghlt - und Vergleichbares konnte
jeder miindige Mensch aus seinem Leben erzdhlen —, neben der Ausiibung sei-
nes Handwerks zwei Jahre lang das' Abendgymnasium besucht. Auf Grund
seiner Begabung brauchte er, um den Anforderungen gerecht zu werden, sich
nicht besonders anzustrengen. Er hat das gesellige Leben und Treibenmit den
Altersgenossen nicht einzuschrianken brauchen. Jétzt, beim Beginn des Ab-
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schluBjahres, wird ihm bewuRt, da er sein Ziel nicht wird erreichen kénnen,
wenn er nicht auf die bisherige fréhlich-gesellige Lebensfiihrung zugunsten
konzentrierten Arbeitsernstes verzichtet. Es gibt einen heftigen inneren
Kampf. Sowohl der eine wie der andere Lebensstil erscheint als angemessen
fiir einen jungen Menschen, als moralisch unanfechtbar und als berechtigtes
Wahrnehmen der Lebenschancen. Es geht also nicht um das Gewinnen eines
richtigen Urteils iiber den Wert und die RanghGhe beider Lebensstile, die viel
mehr als gleich erstrebenswert erscheinen. Es ist in Wirklichkeit der Kampf
zwischen dem Selbst, das daran héngt, seine Freiheit weiterhin in frohlicher
Geselligkeit zu erleben, und dem Selbst, das Verzicht und Selbstdisziplin von
sich fordert um eines Zieles willen, dessen Wert vieldeutig ist und erst durch
das Handeln des Selbst bestimmt werden wird. Rein formell kénnte, von au-
Ren her, auch eine entgegengesetzte Entscheidung des jungen Menschen als
Selbstiiberwindung anerkannt werden. Freilich hitte dann wohlin diesem in-
dividuellen Falle die Hérte des inneren Kampfes gefehlt, und der Verzicht auf
das Abitur wire eher als Erleichterung empfunden worden. Bei einer anderen
Konstellation der Lebensumstidnde aber hitte ‘gerade der Verzicht auf das
Abitur eine mithsam-schmerzvolle Selbstiiberwindung gekostet. So zum Bei-
spiel bei einem jungen Mann um 1948, als es noch keine staatliche Ausbil-
dungsforderung gab, der, obschon er gern studiert hétte, Lehrling bei der Fi-
nanzverwaltung wurde, nun seinen jiingeren Brunder, der als hochbegabt
galt, das Universitédtsstudium zu ermoglichen. (Da Geschichten dieser Art
mitmenschliche Teilnahme erwecken, sei hinzugefiigt, daR er spéter aus eige-
ner Kraft sich sein Studium erkdmpft hat und ausgezeichneter Lehrer gewor-
den ist, wie es sein Berufswunsch gewesen ist.)

Wenn nun auch der zeitliche Vorgang der Selbstiiberwindung nicht in auch
nur zwei Individualitédten gleich ist, sondern die unendliche Mannigfaltigkeit
der individuellen Lebensldufe in diesen Vorgang eingeht, so kénnen wir doch
durch Denken erfassen, was in allen Akten der Selbstiiberwindung das Ge-
meinsame und fiir die menschliche Existenzform Charakteristische ist.

Das Wort »Selbstiiberwindung« vergegenwirtigt eine Person, die Uberwun-
dener ist, und eine Person, die Uberwinder ist. Es sind nicht zwei Personen,
sondern nur eine. Diese aber verwandelt sich im Akt der Selbstiiberwindung.
Sie st6Rt ein Element ihres biserhigen Soseins von sich aus. Sie hebt ihre bis-
herige Identifikation mit ihrem Sosein, heute verkiirzt »Identitdt« genannt,
auf und bestimmt sich selbst als neue, jedenfalls verinderte Identitidt. Das aus-
gestoRene Element ist nicht vernichtet, aber es ist negiert als bestimmend fiir
das kiinftige Sosein dieser Person. Es kann lange dauern, bis aus der Negation
eine wirkliche Ablésung geworden ist. Die Blickwendung und die Umorien-
tierung sind noch nicht die volle Verwirklichung der Selbstiiberwindung. Wie
die Aulere Realitdt, so setzt auch innere Realitidt dem Willen einen der Gravi-
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tation, der Schwerkraft vergleichbaren Widerstand entgegen. »Das Gute, das
ich will, das tue ich nicht«, lautet ein anthropologisch tiefes Wort des Apostels
Paulus. Wir miissen uns hiiten vor der lllusion, als kénnten wir uns jederzeit
nach beliebigen Entwiirfen umschaffen. Aber mehr noch miissen wir uns hii-
ten vor der Illusion, als wiren wir verdammt, immer zu bleiben, der wir nur ge-
rade sind, als wire die » Tragheit des Herzens«, nach Kierkegaard die eigentli-
che Siinde, fiir immer unsere unentrinnbare Eigenschaft. Jeder miindige
Mensch kennt die Wirklichkeit der Selbstiiberwindung aus seiner Selbster-
fahrung. Miindigkeit besteht unter anderem darin, daR man sein Wort geben
und daR man bei Abwesenheit hherer Gewalt, sein Wort halten kann. Sein
Wort halten trotz groRer damit verbundener Unbequemlichkeiten, nur des-
halb, weil man sein Wort gegeben hat, das bringt die Erfahrung ein, daR unser
Leben viele reale Akte der Selbstiiberwindung umschlieRt. Wer aber jegliche
Erfahrung vergleichbarer Art leugnet, ist noch nicht miindig.

Was wissen wir iiber das menschliche Sein, wenn wir sehen, welche bedeuten-
de Stelle in seinem Wesensaufbau die Anlage zur Selbstiiberwindung einnimmt?
Zunéchst bleibt ja, unleugbar, daR der Mensch seine leiblich-seelische Grundge-
stalt aus den Hinden des Schicksals hinnehmen muR. Aber nirgend wird es so
deutlich, daf seine Zielgestalt nicht durchaus vorbestimmt ist, sondern von ihm
selbst individuell mitgestaltet wird, wie in den Akten der Selbstiiberwindung.
Zwar auch in der Arbeit und in allem selbstvergessenen Handeln, Wahrnehmen
und Denken wirken die Menschen an ihrer Zielgestalt mit, ohne sich dabei der
Selbstgestaltung bewuRt zu sein und sie unmittelbar zu wollen, Aber beim Uber-
winden seiner selbst versucht der Mensch, bewuRt von sich abzutun, was ihm
zwar noch anhaftet, was aber nicht mehr als dem eigenen Wesen gemél} aner-
kannt wird. Dieses Abtun, dieses Negieren einer Eigentiimlichkeit der eigenen
Seinsgestalt, die auch der Resonanzboden des positiven Selbstgefiihls war, dieses
Neinsagen zu sich selbst, ist das,.-was an dem Wort und Begriff der Selbstiiberwin-
- dung zuerst ins Auge fallt und Abneigung erwecken kann. Es scheint, als wére
dies der Anfang eines fortschreitenden Selbstverlustes. Jedoch, wir reden jetzt
nicht von Selbstaufgabe und Selbstmord, sondern von Uberwindung der eine In-
dividualitit belastenden Elemente ihres Soseins durch die Individualitiit selbst.
Sie geht aus der Selbstiiberwindung als Sieger, als Uberwinder hervor. Sie erfihrt
in sich eine Steigerung der Weite und Tiefe ihres Lebens. Im Vollzug der Selbstii-
berwindung sagt der Mensch Nein zu einem Element seines Soseins, das ihm
hemmend anhaftet und das Erreichen eines ndchsthgheren Zieles zu verhindern
droht. Aber im selben Atemzug sagt der Mensch Ja zu neuen Mdéglichkeiten sei-
ner Existenz, zu denen er sich befreit. Die neue Moglichkeit seiner Existenz, die
er unmittelbar erfihrt, ist die Offnung des Horizontes seines Werdens, auch
wenn er noch nicht weiR, wohin es gehen wird. Jedenfalls geht es zunéchst ins
Freie. :
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Wir fragen jetzt nicht, wie es erm&glicht sei, daR ein mit dem Selbsterhal-
tungstrieb ausgestattetes Lebewesen in Akten der Selbstiiberwindung die
Steigerung seines Lebens suchen und finden kénne. Wir fragen jetzt auch
nicht, zu welchen Zielen und Hohen auRerordentliche Menschen der Vergan-
genheit auf dem Wege der Selbstiiberwindung gelangt sind. Fiir jetzt kam es
darauf an, das Phanomen der Selbstiiberwindung begrifflich zu kidren und sei-
ne lebenssteigernde Bedeutung sichtbar zu machen. Das wird uns durch ge-
wisse Tendenzen im Zeitgeist dieser Jahrzehnte nahegelegt, die sich sprach-
lich manifestieren in der hdufigen Verwendung von Wortern, die mit »Selbst«
zusammengesetzt sind. Eine Anzahl dieser Worter gehort schon seit zwei oder
drei Jahrhunderten zum allgemeinsprachlichen Besitz, wie zum Beispiel
Seibstgespriich, Selbsterkenntnis, SelbstbewuRtsein. Eine andere Gruppe die-
ser Worter diirfte zum Teil aus Neupragungen oder wenigstens aus Wieder-
entdeckungen bestehen. Jedenfalls bedarf heutige Suche nach sich selbst sol-
cher Worter wie Selbstfindung, Selbstverlust, Selbstbestitigung, Selbstver-
stindnis, Selbstsicherheit, Selbstverwirklichung, Namentlich dieses Wort
»Selbstverwirklichung« ist heute ein Standardwort und geradezu unentbehr-
lich in emanzipatorischen Gruppen und Theorien unserer Tage. »Selbstver-
wirklichung« ist ein fiir den heutigen Zeitgeist charakteristisches Wort, aber
wer es gebraucht, bezeichnet damit meist nicht etwas Gelungenes, sondern et-
was Gesuchtes. Um der gesuchten Selbstverwirklichung willen werden Ehen
aufgeldst und psychotherapeutische Veranstaltungen besucht und extrava-
gante Kleider getragen. Es ist ein weitverbreitetes unruhiges Suchen, das oft
im Erlebnis der Vergeblichkeit und manchmal in Selbstzerstrung endet. Und
doch ist es ein dem Menschen ursprunghaft mitgegebenes und ihn auszeich-
nendes Streben, das schon langst da war, ehe das Wort »Selbstverwirkli-
chung« sich einstellte, und das auch oft zum Ziele fijhrte, aber freilich nie
ganz. Da aber heute das Wort »Selbstverwirklichung« leicht aus dem Sprach-
gebrauch aufgegriffen werden kann, kann man von ihm sich leicht unbesonnen
inspirieren lassen. Es scheint eindeutig und klar zu sein und verrit seinen Man-
gel, sein Sinn-Defizit nicht. Es sagt: Ich will mich selbst verwirklichen, und es
sagt: Ich selbst will mich verwirklichen. Es verheimlicht aber, daf ohne Selbstii-
berwindung der Sinn der Selbstverwirklichung nicht erreicht werden kann.

Scheinbar schlieRen die beiden Begriffe Selbstverwirklichung und Selbst-
iiberwindung sich aus, aber in Wirklichkeit geht bei genauem Durchdenken
einer aus dem andern hervor. Wir haben gesehen, daR eine aus dem Ringen
mit sich selbst hervorgebrachte Selbstiiberwindung dem Menschen einen Zu-
wachs an Kraft und Freiheit einbringt, und das ist, trotz des Verzichtes, den er
sich zumutet, ein Fortschritt in der Selbstverwirklichung. Durchdenkt man
aber den Begriff der Selbstverwirklichung fiir sich allein, so sieht man, daf zu
ihrem Gelingen das Fortschaffen duferer Hemmnisse nicht gentigt, sondern
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daR auch die inneren Strebungen, soweit sie die Gestalt des Selbst verunkli-
ren, liberwunden werden miissen,

Sicher ist es ein fiir unsere gegenwirtigen 6ffentlichen Verhaltnisse’ charak-
teristischer Trend, der Bevilkerung in ihrer ganzen Breite die Teilnahme an
den Giitern der kulturellen Massenproduktion zu erméglichen und dadurch,
gewollt oder ungewollt, die Individualititen zu egalisieren. Dagegen lehnt
sich der Wille vieler Individualititen zur Selbstverwirklichung auf, und er
verdient, ernstlich ermutigt zu werden. Ein Jammer aber ist es, wenn dieser
. Wille sich nur darin betétigt, suBere Hemmnisse konventioneller und institu-
tioneller Art zu beseitigen und mit seinem Ungestiim die Frage zu iibertonen,
wer denn dieses Selbst sei, das nach Verwirklichung begehrt.

Das Selbst, auf das sich das Denken oder Handeln eines Subjektes bewuRt
richtet, ist niemals ein bloR vorfindliches, sondern immer ein gerade dadurch
sich verinderndes Selbst, wenn diese Verinderung auch nur in Nuancen sich
zeigt und vielleicht ohne Dauer ist.

" Wir sind mit diesen Gedanken in die Mitte heutiger Erziehungs- und Bil-
dungsproblematik vorgedrungen. Aus dem hochst mannigfaltigen und ver-
wirrenden Bilde der Bestrebungen und Orientierungen im Erziehungsfeld un-
serer Tage hebe ich zwei Trends hervor: den Trend, die jungen Menschen ein-
zubinden in das politisch voréntworfene Bild der Gesellschaft von morgen,
und den Trend, die jungen Menschen zu ermutigen und zu befdhigen, sich
den Zwingen der sie beanspruchenden Gesellschaft zu widersetzen und ih-
nen zu entgehen. Beide Trends kénnen sich ideell rechtfertigen durch Beru-
fung auf unabweishare Aufgaben, denen die jungen Menschen entgegenge-
hen. Aber beide Trends gehen in dem MaRe in die Irre, wie sie ihr Ziel in ab-
strakter Einseitigkeit ansteuern und ihren Gegensatz kategorisch von sich
ausschliefen, statt ihn in sich aufzunehmen. Das heil}t bei dem Trend, der die
jungen Menschen in das politisch vorentworfene Bild der Gesellschaft von
morgen einzubinden sucht, man solle sie vielmehr befahigen, in der Gesell-
schaft von morgen als der Selbstbestimmung fihige Individualititen zu wir-
ken. Bei dem anderen Trend aber, der die jungen Menschen zum Widerspruch
gegen die Anspriiche der Gesellschaft zu befahigen sucht, heiflt der einzube-
ziehende Gegensatz: sie zu befahigen, fiir die Aufgaben der Gesellschaft von
morgen produktive Lésungen zu finden.

Die der Selbstiiberwindung gewidmete Gedankenentwicklung weiterfiih-
rend, gehen wir ein auf den Trend, die gesellschaftlichen Zwinge zu entlarven
und aufzuheben. Es ist der emanzipatorische Trend. Unter Emanzipation ver-
steht man die Aufhebung von Herrschaft, die Menschen iiber andere Men-
schen ausiiben. Nun ist das Emanzipationsstreben ein groRes und wiirdiges
Motiv im Leben der Einzelnen, der Gruppen und Vélker. Wenn es aber zum
leitenden und organisierenden Prinzip und zum zentralen Inhalt von Bildung
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und Erzichung gemacht wird, bewirkt es geistige Leerheit und ideologische
Gefiigigkeit. Geistige Leerheit, insofern man angeleitet wird und sich zur Ge-
wohnheit macht, allem, was Geltung beansprucht, mit dem Verdacht zu be-
gegnen, es diene nur zur Etablierung von Herrschaft, und sich dagegen zu ver-'
schlieRen. Ideologische Gefiigigkéit aber wird durch abstrakt-einseitiges
Emanzipationsstreben bewirkt, insofern viele es glaubhaft finden, daR dieses
ganze Herrschaftssystem aufgehoben werden kdnne, wenn sein Prinzip durch
ein anderes ersetzt werde, das mit dem Instrument der Diktaturl die Herr-
schaft von Menschen iiber Menschen aufhébe. So verkommt das einseitig-ab-
strakte Emanzipationsstreben in geistiger Leerheit und Torheit. Wir haben
das gesehen und sehen es noch.

Das abstrakte, sich in Negationen erschdpfende Emanzipationsstreben
wiirde die Konkretheit des Lebendigen zuriickgewinnen, wenn es ein entge-
_ gengesetztes Motiv in sich aufndhme. Nennen wir dieses Motiv freie Selbst-
bindung. Durch sie wiirde die Herrschaft von Menschen iiber Menschen nicht
wiederhergestellt werden, wohl aber wiirden die Bedingungen des Zusam-
menlebens von Grund auf verbessert werden.

Wenden wir aber nun den Blick von dem Problemfeld einer Emanzipations-
pidagogik, die sich in Theorien und Institutionen auslebt, auf das in den Ein-
zelnen, aber sehr vielen Einzelnen, als intim-persénliches Motiv lebendige
Streben nach Selbstverwirklichung, an dem wir ja wohl alle teilhaben. Da nur
einzelne Persdnlichkeiten je fiir sich Selbstverwirklichung erstreben und tun
konnen, 148t sie sich nicht als Erziehungsziel fiir 6ffentliche Einrichtungen
verbindlich machen. Sie 1488t sich auch nicht durch kollektive Aktionen errei-
chen.

Umso erstaunlicher ist es, daRk es eben doch eine die Einzelnen iibergreifen-
de Zeitstromung gibt, die mancherlei Gruppen und Verbindungen entstehen
1aRt, in denen nach Seibstverwirklichung dringende Personen sich zusam-
menfinden. Es ist nicht verwunderlich, daR es vielfach Frauen sind, die ein
Ungeniige und einen Schmerz dariiber empfinden, daR ihre Lebensumstéinde
sie so wenig zur Verwirklichung ihres Selbst haben kommen lassen. Das Wort
»Selbstverwirklichung« wirkt wie ein Weckruf, der den Mangel tiberhaupt
erst bewuRt werden 1aRt. So grof kann die Macht eines Wortes sein.

Beim ersten Verstehen dieses Wortes meint man wohl leicht, es handle sich
darum, dem Selbst, als das man sich weif}, freien Raum zum Sich-auswirken zu
schaffen. Man lebt in eingeengten duReren Verhiltnissen des Berufes, der
Wohnung, des Wohnortes, und man lebt in unvermeidlichen Abhéngigkeiten
von anderen Menschen, die Hilfe in Anspruch nehmen, aber nichtin gleichem
MaRe gewihren. Man fiihlt sich unterdriickt und ist es ja auch in den meisten
Fillen. Wenn diese Unterdriickung aufgehoben wiirde, stiinde der Selbstver-
wirklichung nichts mehr im Wege.
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So verstanden ist Selbstverwirklichung dasselbe wie individuelle Emanzi-
pation: Beendigung des Beherrschtwerdens durch andere Menschen. Leider
wird diese groRe Angelegenheit des Menschenlebens oft nur in diesem Sinne
verstanden. Obwohl jedem zu wiinschen ist, daR er die individuelle Emanzi-
pation stufenweise erreicht und nichtin neue Abhéngigkeiten verstrickt wird,
ist doch zu fiirchten, daR er mit seiner Selbstverwirklichung am Ende ent-
tduscht wird. Die duReren Hemmnisse sachlicher, situativer und personaler
Art mogen beseitigt sein. Nun kann er, was er wiinscht, begehrt und erstrebt,
verwirklichen. Aber wenn es lediglich bei dieser Entschrankung der Wiinsche
und Begehrungen bleibt, verkommt die Selbstverwirklichung in einem riick-
haltlosen Sich-ausleben. Im Sich-ausieben zerstreut der Mensch seinen in-
neren Gehalt und entwirklicht sich selbst. Die Selbstverwirklichung muf
mehr wollen als nur individuelle Emanzipation.

Sie muR sich zumuten, auf viele angenehme Moglichkeiten des Sich-ausle-
bens zu verzichten, um sich bei der Verwirklichung eines frei gewihlten Le-
bensentwurfs nicht selbst zu hindern. Der Sinn der Emanzipation war die
Selbstbestimmung im eigenen Lebensentwurf; erméglicht wird die Selbstbe-
stimmung im eigenen Lebensentwurf, das heiflt: die Selbstverwirklichung,
durch Entschliisse und Taten der Selbstiiberwindung.

Nach diesem Versuch, die Selbstiiberwindung wieder einzugliedern in die Ge-
danken und Tendenzen des gegenwirtigen Zeitgeistes und des gegenwértigen
Erziehungsdenkens, richten wir den Blick wiederum auf das unbekannte Wesen,
das »Mensch« heiRt und das wir selbst sind. Dem, was wir von dem Menschen
gleichwohl schon wissen, fiigen wir hinzu, daR er das Wesen ist, in dessen
leiblich-seelischem Sein die Mgglichkeit ruht, sich selbst zu iiberwinden. Das
ist eine groRe Moglichkeit. Uberblicken wir, was wir in unserem bisherigen
Lebenslauf ohne Nétigung, kraft eigenen Entschlusses erarbeitet haben an
Fihigkeiten und Werken, so wissen wir, wieviel Verzicht dazu nétig war, Ob
dieser Verzichtsich gelohnt hat, ist nicht an dem duferen Erfolg allein zu mes-
sen. Fiir den inneren Lebenswert des Verzichtes ist-entscheidend, daR-er zur
Entdeckung der menschlichen Chance der Selbstiiberwindung beitrdgt und
sie zu einem dauernden Element unseres Lebensverstdndnisses machen kann.

Wohin dieses Verstehen des Lebens im Horizont der Selbstiiberwindung
tiihrt, ist nicht vorauszusagen, aber die Aufforderung, uns der Trigheit des
Herzens zu entschlagen, klopft jeden Tag an die Tiir. Wenn wir sie 6ffnen,
wird das Leben nicht angenehmer und leichter, aber es gewinnt an Weite und
weil sich in neue Weiten und zu neuem Werden gerufen. Was ich in mir iiber-
 wunden und, sei es auch nur voriibergehend, abgetan habe, das kenne ich.
‘Was ich aber als der Uberwjnder meiner selbst bin, das kenne ich noch nicht.
Es hat erst begonnen. In derSelbstiiberwindung tritt der Mensch in die Offen-
heit des Werdens und neuer Selbstfindung ein.

29



Die Taten der SelbstiiBerwindung sind oft schmerzhaft, aber der Anblick
des Menschen in der Offenheit der Selbstiiberwindung vermehrt die Freude
am Menschsein. ) ' '

1
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Das Herz - Organ der Sozialitét -
Zur Homootherapie des Herzens

- Eine menschenkundlich-therapeutische Betrachtung ~*

" Gerhardus Lang )
Zwei Aspekte hat unser Thema. Einmal kann es heiRen: »Zur Homgothera-
pie des Herzens«, wobei das Herz als das erkrankte Organ angesehen wird,

* und zum anderen kann es heiRen: »Zur Homgootherapie des Herzens«, wobei

das Herz unser Homgotherapeutselbst ist, oder noch anders ausgedriickt: das
Herz in uns der Ausdruck unserer stidndigen Selbstheilung sein moge. Be-
trachten wir das Herz, so ist es so wenig wie jedes andere Organ aus sich selbst
heraus zu verstehen. Nur aus dem Miteinander und dem sich gegenseitig
Beeinflussen und Voneinander-Anhéngigsein ist die Tétigkeit der leiblichen
Organe zu verstehen, ist ihr Sinn zu begreifen. Eine vollkommene Arbeitstei-
lung, die im Austausch ihrer Betétigungen erst ihren Sinn bekommt, und die
von der gegenseltlgen Wahrnehmung abhingig ist, wird uns vor Augen ge-
fithrt. So wie sich in der arbeitsteiligen Wirtschaft im sozialen Bereich eine de-
zentrale Zentralstelle im Marktgeschehen bildet und dort fiir den Ausgleich -
der Bedtirfnisse sorgt, so hat sich im Menschen mit dem Herzen ein Organ ge-
bildet, welches die Tétigkeit der anderen Organe wahrnehmend ausgleicht. In
dieser wahrnehmenden, ausgleichenden Titigkeit entwickelt sich erst die
Grundlage fiir das eigentlich Menschliche. :

Zundchst sehen wir, daR das Herz von der Peripherie her beemfluth wird im
wahren Sinne des Wortes. Alles flielt durch das Herz hindurch, aber es fliet
nicht nur, es kommt auch zur Ruhe, wenn auch nur fiir Momente. Ruhe ist die
Voraussetzung fiir Wahrnehmung, Bewegung die Voraussetzungfiir dieTat.
Indem Ruhe und Bewegung im Herzen in rhythmischer Folge wechseln, er-
starrt der Mensch nicht in der Wahrnehmung, er wird nicht zur Salzsdule wie
Lots Weib, und er zerflieft auch nicht in ungeformter Bewegung und Aufls-
sung, in die jede reine Bewegung verstromen wiirde.

Wir sehen hier eine erste Homootherapie des Herzens, es heilt uns immer
wieder von der jeweiligen Einseitigkeit von absoluter Ruhe oder absoluter Be-
wegung - von Wahrnehmung und Titigkeit - und schafft die Voraussetzung
fiir die Eigenstindigkeit im Gleichgewicht, die erst die Wirklichkeit des men-
schlichen Lebens ausmacht. -

Von allen Tétigkeiten und Untatigkeiten in den Organberelchen ist das
menschliche Herz betroffen, das heift, diese treffen sich im menschlichen

* nach einem Vortrag, gehalten am 13. 1. 1980 im Bad-Boller Medizinischen Seminar.
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Herzen. Jeder seelische Eindruck 1dRt das Herz aus seinem GleichmaR her- -

ausfallen, einmal mehr, einmal weniger, Jeder Willensakt treibt es rascher an,
jeder Schreck 14Rt es zogern, fortzuschlagen. Unrhythmisches 148t das Herz
stolpern und beim Erleben der Harmonie weitet es sich aus, vor Freude kann
es »zerspringen«. Welch ungeheure Kraft muf§ in jenem Organ verborgen of-
fenbar sein, das alle diese Wirksamkeiten wahrnimmt, von ihnen beeinfluSt
und durchflossen wird und sie ein Leben lang bemeistert! Was ist das fiir ein
Organ, das die Menschen immer als ihr Zentralorgan empfunden haben, als
ihren eigentlichen Mittelpunkt? Nichts trifft deshalb einen Menschen star-
ker, als eine Krankheit, die sich an seinem Herzen manifestiert. Mégen auch
andere Krankheiten gridRlicher, zerstérender sein, der Mensch empfindet sie
als nicht unmittelbar zu sich gehorend, als fremd auf ihn einwirkend. Er kann
sich ihnen gegeniiberstellen. Anders beim Herzkranken. Das geht ihm »zu
Herzen«, wenn er sich am Herzen krank fiihlt. Er fiihlt sich in seinem Lebens-
nerv getroffen.

Wenn wir iiber die Homdootherapie und die Herzkrankheit sprechen, so
kommen wir nicht darum herum, uns erneut mit dem Problem des Sinnes der
Krankheit auseinanderzusetzen. Nur vom Sinnbegriff der Krankheit ausge-
hend, kénnen wir den Sinn der Erscheinungen der Krankheit, den Sinn der
Symptome und damit den Sinn des Heilmittels erfassen und begreifen. Stellen
wir fest, dal8 der Mensch nicht nur irgendeinen mechanischen Gesetzen un-
terworfenen Organismus hat, sondern daR er ein Organismus ist, der seinen
eigenen Gesetzen gehorcht, seinem Willen unterstellt ist, der Ausdruck seines
geistigen Wesens ist, und nicht nur Abdruck desselben. So ist die Krankheit
auch nicht etwas, das ihn als etwas Fremdes ergreift, sondern sie ist Phano-
men seiner selbst. »Der Mensch hat eine Krankheit, weil er krank ist, und er ist
nicht krank, weil er eine Krankheit hat« (Paschero). Bis in die Zellstruktur
hinein, bis in die Organverinderungen, driickt sich die Person selbst aus, wird
sie zum Phédnomen. Seele und Kérper, oder auch Psyche und Soma, sind nicht
dualistisch erklidrbar, nur ihre Einheit ist die Grundlage fiir die Erfassung des
Sinnes der Krankheit. Im Zusammenspiel der geistig-seelischen, der le-
bendigen Krifte in der gegliederten menschlichen Individualitit, in der Har-
monie derselben, erleben wir unsere Gesundheit. Aber ist der Mensch nicht
von Anbeginn seines Lebens krank, da er aus der allumfassenden, kosmischen
Harmonie als ein eigenstdndiges Wesen, als Individuum, als Person herausge-
fallen ist? Das, was im Siindenfall als die Urkrankheit der Menschheit, des
Menschen beschrieben ist, erlebt jeder Mensch mit seiner Geburt, mit der

" Herauslésung aus dem kosmischen Zusammenhang neu. Der erste Schrei des
Neugeborenen nach der Geburt ist der Ausdruck dieses Trennungsschmer-
zes, der durch das Verlassen der kosmischen Einheit, fiir die der miitterliche
Uterus stellvertretend tétig war, eintritt. Welch tiefe Sehnsucht nach der
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Ureinheit erfiillt ihn, und versucht schon den Neugeborenen zu iberwiltigen,
wenn er nicht bereit ist, selbst zu atmen, blau wird und krampft. Er droht zu-
riickzufallen - das Paradies ist ihm verschlossen - er fillt in die Krankheit.
Wenn er dem EisenprozeR der Erdenwirklichkeit nicht gewachsen ist, kann
Kupfer in homoopathischer Form ein Hilfs- und Heilmittel sein, es hilft dem
Neugeborenen, diesen Zustand als seiner nicht wiirdig und nicht zeitgemiR
zu iiberwinden, um seinen notwendigen Weg auf der Erde anzutreten.

Wenn der Mensch seinen Weg auf der Erde antritt, so soll er das in »auf-
rechter Haltung« tun. Er soll voller Gelassenheit seinem Menschheitsziel
zustreben, mégen Wind und Wasser, Seelisches und Lebendiges auf ihn ein-
dringen. Lebensgrundlage fiir seinen AufrichtungsprozeR ist der Kalk, ist das
Calcium carbonicum. Wenn er sich nicht recht ergreift, wenn er den Calcium
carbonicum-ProzeR nicht in sich halten kann, werden seine Knochen weich.
Die Rachitis ist die Krankheit, die Formiosigkeit, ist das Ergebnis und nicht
recht beachtet, wird der Mensch in seinem ganzen Leben unter den Storungen
des nicht ergriffenen Kalkprozesses leiden miissen, die sich auch im Herzver-
sagen dulern kénnen. Im Hereinnehmen des Calcium carbonicum-Prozesses
erwachen wir zum bewufiten Leben, in dem Lebendiges in uns abstirbt.

Eine seltsame Beziehung besteht zwischen Kupfer und Muschel (Auster, als
Reprisentant der Weichtiere), indem diese statt Eisen Kupfer in ihrem Blut
zur Atmung enthilt. Die Geburt des Menschen ist eng mit diesen beiden Sub-
stanzen verbunden, wie dies in kunstvoller Weise in dem Bild »Geburt der Ve-
nus« von Boticelli dargestellt wird. In intuitiver Art hat dieser Kiinstler alle
Elemente, die bei der Geburt des Menschen als Freiheitswesen eine Rolle spie-
len, in seinem Kunstwerk zum Ausdruck gebracht. Die Muschel ist das Schiff,
auf dem sich der Mensch auf dem Meer des Lebens bewegen kann, auf dem er
aufrecht steht. Calcium carbonicum wird nicht zuféllig aus der Muschelscha-
le und dem in der Auster wirkenden Kupferproze gewonnen.

So wie mit dem ersten Atemzug die Seele in den Menschen einzieht, thn aus
dem Kupferschlaf des Vorgeburtendaseins hinausgeleitet, so entsteht mit dem
Calcium-carbonicum-ProzeR die Voraussetzung zur Entwicklung des
SelbstbewuRtseins, dessen kirperlicher Ausdruck spater der aufrechte Gang
ist. Der.Ausdruck des Nichtbegreifens des Selbstbewuftseins, des Fort-
dauerns der rein vegetativen Prozesse oder Durchdringen mit dem Selbstbe-
wulltsein ist im Arzneimittelbild des Calcium carbonicum gegeben: weiche
Knochen, spiter Gang, Blutarmut, Blisse, kalte FiiRe, heiRer Kopf, Gelenke-
schwellen, Krampfadern, Driisenschwellen, Tuberkulose, Krebs, Polypén,
Exostosen, Frost, Schweifl, Schwiche, Anstrengungen verschlimmernd,
schwaches Herz, kein Durchhaltevermdgen, Miidigkeit, Angst, unfahig sich
zu beschiftigen, Verlust des Selbstvertrauens. Die Kinder dieser Anlage ha-
ben feuchte Haut, schwitzen; bei der geringsten Anstrengung auller Atem
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kommend, viele unter der Wasserleitung hingend und sehr dick werdend,
haben leicht Seitenstechen, dauernde Durchfille, Unvertriglichkeit von
Milch, der Substanz, die uns zu Erdenbiirgern macht. Verstopfung. Auch hier

- das Bild eines Menschen, der sich mit der Erde nicht verbinden will, dem nun
der rechte Weg gewiesen werden muR, sein Schicksal, seinen Kérper selbst in
die Hand zu nehmen, damit er nicht zum Spielball der Umwelt wird.

Wir sehen, daR das Homoéopathisieren unseres Lebensprozesses unser ei-
gentliches Problem ist. Ergreifen wir uns richtig im Lebensstrom, so werden
wir gesund. Ergreifen wir uns nicht, so werden wir krank, der Homéopathisa-
tor in uns, unser Herz, als Ausdruck unseres Schicksals wird dann eines Tages
direkt betroffen, und wir beginnen uns unseres Versagens bewuRt zu werden.

Nun ist das Schicksal des Menschen von den beiden Stromen beeinfluft, die
die Voraussetzung fiir sein Leben sind: Erstens dem Vererbungsstrom, der
von seinen Eltern kommt, und zweitens den persénlichen Wahrnehmungsfi-
higkeiten der Individualitit, die im Ergreifen der dargebotenen Moglichkei-
ten ihr eigenes Schicksal und ihren eigenen Leib ausformt. Fiir diesen Wahr-
nehmungsprozeR gilt folgendes Goethewort: »Die Kunst ist lang, das Leben
kurz, das Urteil schwierig, die Gelegenheit fliichtig. « '

Wir sprachen schon davon, wie die Urkrankheit in der Trennung von der
kosmischen Ureinheit besteht. Jede Individualitit beginnt nun ihren eigenen
Weg zu gehen urid in der Begegnung mit den Naturprozessen diesen oder je-
nen Einfliissen ausgesetzt zu sein. Thr Bestreben dabei ist, ihre Identitdt zu
wahren, ihre Unversehrtheit, kurz: nicht zu sterben. Sie wehrt ab, was ihr
nicht zukommt, bearbeitet, was sie benotigt, was sie zu ihrem eigenen macht.
In der Verschiedenartigkeit der Verarbeitung, der Fihigkeit oder Unfihigkeit
dazu, driickt sich das aus, was seit altersher als die Konstitution des Menschen
bezeichnet wird, was Temperament, Dyskrasie, Diathese genannt wird, in der
Vier-Elementen-Lehre einen Ausdruck fin‘:det und irritierend bis in die
homéopathischen Konstitutionstypen hineinwirkt. Allen diesen Uberlegun-
gen fehlte jedoch die Moglichkeit, aus ihren Vorstellungen heraus dem eigent-
lichen Problem, namlich der individuellen Konstitution des einzelnen Men-
schen gerecht zu werden. Einen jeden einem Temperament oder einer Dys-
krasie oder einer Konstitution zuzuordnen, geniigt nicht, denn jeder Mensch
tragt von jedem etwas in sich und von manchem eben etwas mehr, so wie jeder
Mensch alle Krankheiten in sich tragt, das heiRt, jede Krankheit nur der iiber-
steigerte physiologische ProzeR ist, um einen Ausgleich fiir einen Mangel an
Prozessen an anderer Stelle zu schaffen.

Wie finden wir nun den Zusammenhang zwischen menschlicher Krankheit
und Naturproze3? Giovanni Pico della Mirandola stellt uns in seiner Rede
iiber »die Wiirde des Menschen« (De dignitate hominis [oratio]) 1496 die
Schopfungsgeschichte dar:
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»Ehrwiirdige Vater! In den Schriften der Araber habe ich gelesen, der Sara-
zene Abdala habe auf die Frage, welche Erscheinung auf der 'Biihne dieser
Welt’ am meisten zu bewundern sei, geantwortet, daR nichts bewundernswer-
ter erscheine als der Mensch. Zu dieser AuRerung stimmt das bekannte Wort
des Merkur: 'Ein groRes Wunder, Asclepius, ist der Mensch.’

Unbefriedigt lieBen mich aber bei der Frage nach dem Sinn dieser Worte die
vielfach und zahlreich beigebrachten Argumente von der Vorziiglichkeit der -
menschlichen Natur: Der Mensch sei ein Vermittler zwischen den Geschop-
fen, da er Verkehr habe mit den h6chsten und iiber die tieferstehenden herr-
sche; begabt mit Sinnenscharfe, mit forschendem Verstand und mit dem Licht
des Geistes, sei er der Dolmetsch der Natur; er sei das Zwischenstiick von Zeit
und Ewigkeit, er sei (wie die Perser sagen) das einigende Band der Welt,jaihre
hochzeitliche Verbindung, er, der — wie David bezeugt — nur wenig hinter den
Engeln zuriickstehe. Gewichtige Griinde gewiR, aber so grundlegend nicht,
daf von ihnen wirklich das Privileg auf hdchste Bewunderung abgeleitet wer-
den kénnte. Denn warum sollten wir dann nicht eher die Engel und die seligen
Chore des Himmels bewundern?

Ich glaube nun, erkannt zu haben, warum der Mensch das glijckhchste We-
sen und mithin allgemeiner Bewunderung wert ist, und wie man seine Stel-
lung in der Ordnung des Universums zu verstehen hat, um die ihn nicht nur °
die Tiere; sondern auch die Gestirne und die iiberirdischen Geister beneiden.
Unglaubwiirdig und wunderbar! Aber das muR es wohl sein, Beruht doch da-
rauf gerade die Tatsache, daR man sagt und glaubt, der Mensch sei ein Wun-
der sowohl wie ein mit allem Recht bewundernswertes Wesen. Aber hort, wo-

"rum es sich handelt, ehrwiirdige Viter, und schenkt mir freundlich Euere
wohlwollende Aufmerksambkeit:

Schon hatte Gottvater, der Baumeister, das Haus der Welt, wie es uns vor
Augen liegt, diesen erhabenen Tempel der Gottheit, nach den Gesetzen ver-
borgener Weisheit errichtet; die iiberhimmlische Region hatte er mit Geistern
geschmiickt, die Bahnen des Athers mit ewigen Wesen belebt, die Bereiche
des schmutzigen Abfalls der unteren Welt hatte er mit allerlei Getier bevél-
kert. Nun aber, nach Vollendung des Werkes, sehnte sich sein Erbauer nach
einem, der den Sinn dieses groRen Werkes erwiégen, seine Schonheit lieben
und seine GréRe bewundern konnte. Deshalb dachte er, als schon alles (wie
Moses und Timaeus bezeugen) vollbracht war, zuletzt erst an die Erschaffung
des Menschen. Es war aber unter den Archetypen keiner mehr, woraus er ein
neues Geschdpf hitte bilden, in seinen Kammern nichts mehr, was er dem
neuen Sohn als Erbgut hitte schenken kénnen, und es war in aller Welt kein
Ort mehr, den jener Betrachter des Universums hétte einnehmen kénnen. Es
war schon alles gefiillt; alles unter die oberen, mittleren und unteren Ordnun-
gen verteilt. Nun konnte aber doch die Macht des Vaters nicht aus sozusagen
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erlahmender Kraft bei seinem letzten Geschopf versagen, seine Weisheit
konnte nicht bei so notwendiger Tat in Ratlosigkeit sich verlieren, und seine
wohltétige Liebe konnte nicht zulassen, daR der, der an den anderen Gottes
Freigiebigkeit preisen sollte, sie im Blick auf sich selbst verurteilen miite. So -
beschlof der Werkmeister in seiner Giite, daR der, dem er nichts Eigenes mehr
geben konnte, an allem zugleich teilhdtte, was den einzelnen sonst je fiir sich
zugeteilt war. Also lieR er sich auf den Entwurf vom Menschen als einem Ge-
bilde ohne unterscheidende Ziige ein; er stellte ihn in den Mittelpunkt der
Welt und sprach zu ihm: ’Keinen festen Ort habe ich dir zugewiesen und kein
eigenes Aussehen, ich habe dir keine dich allein auszeichnende Gabe verlie-

_hen, da du, Adam, den Ort, das Aussehen, die Gaben, die du dir wiinschst,

nach eigenem Willen und Ermessen erhalten und besitzen sollst. Die be-
schrinkte Natur der iibrigen Wesen wird von Gesetzen eingegrenzt, die ich
gegeben habe. Du sollst deine Natur ohne Beschriankung nach deinem freien
Ermessen, dem ich dich iiberlassen habe, selbst bestimmen. Ich habe dich in
die Weltmitte gestellt, damit du umso leichter alles erkennen kannst, was
ringsum in der Welt ist. Ich habe dich nicht himmlisch noch irdisch, nicht
sterblich noch unsterbiich geschaffen, damit du dich frei, aus eigener Macht,
selbst modellierend und bearbeitend zu der von dir gewollten Form ausbilden
kannst. Du kannst ins Untere, zum Tierischen entarten, du kannst, wenn du
es willst, in die Hohe, ins Gottliche wiedergeboren werden.’«

Setzen wir das Entarten zum Tierischen oder weiter zum Pflanzlichen oder
Mineralischen mit dem Begriff der Krankheit gleich, so haben wir aus der
Weltentwicklung selbst die Antwort auf unsere Frage gefunden.

Gerade hier zeigt es sich, wie wichtig es ist, die Krankheiten und vor allem
die Krankheiten des Herzens von einem Gesichtspunkt aus zu betrachten,
der iiber eine vordergriindige symptomatische Behandlung hinausgeht. Ich
verweise besonders auf den Begriff der Metastasierung bei Hahnemann, der
besagt, daR Krankheiten, die in einer 4ufern Schicht auftreten, niemals so be-
handelt werden diirfen, daR sie durch ihre Unterdriickung in eine innere
Schicht gelangen. Das Herz ist dann die innerste Schicht, und wenn dort
Symptome auftreten, kénnen wir gewil3 sein, da andere Krankheiten voraus-
gegangen sind, die nicht in der richtigen Weise geheilt wurden, sondern unter-
driickt wurden. Das Gesetz der Lebensordnung leitet die krankmachenden
Prozesse in der Heilung von innen nach auRen, niemals umgekehrt. Dieses
grundlegende Gesetz wurde von Hahnemann erstmals in dieser Deutlichkeit
ausgesprochen. So gesehen ist der IndividualisierungsprozeR ein Weg von au-
Ren nach innen und somit als die Urkrankheit zu bezeichnen. Dem muR nach
dem Gesetz des Lebens wie der Einatmung die Ausatmung folgen, soll es nicht
zur Krankheit, zum Tode fithren. In der Ausatmung oder Ausscheidung muf
das alles vom Menschen ausgehen, was ihn sonst an einseitige, physisch-leib-
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liche Lebensbedingungen fesseln, ihm seine Freiheit nehmen, ihn krank ma-
chen wiirde. Aber nicht zu sehr darf er sich nach auflen verstrémen, um nicht
seine Individualitdt zu verlieren. .

Uber allem Ein- und Ausatmen, Ein- und Ausscheiden, Denken und Tun,
steht der Mensch, steht sein Ich. Er selbst muR der Lenker bleiben. Deshalb ist
es so wichtig, den Sinn einer lokalen krankhaften Erscheinung zu verste-
hen. Was bedeutet es, den Sinn zu verstehen? Dies heift, daR wir die Bedeu-
tung im SelbstbildungsprozeR der tiefen Persénlichkeit des Individuums am
Lokalsymptom verstehen, denn der SelbstverwirklichungsprozeR ist der Hei-
lungsprozef, ist eine Anstrengung der Selbstheilungskraft, die in ihrer Aktivi-
tit verstanden werden muR, will man nicht der Heilung entgegenwirken. Das
knnen wir jedoch nicht, wenn wir nur das Lokalsystem fiir sich ins Auge fas-
sen, sondern es ist notwendig, die Gesamtheit der Symptome, das heiRt, die To-
talitit der erkrankten Person zu erfassen, im eigentlichen Sinne wahrzuneh-
men und nur dieses als die Wahrheit zu erkennen. »Suchet nur nichts hinter
den Phidnomenen, sie selbst sind die Lehre« (Goethe). Dann nehmen wir nicht
nur die Lokalsymptome, zum Beispi¢l des Herzens, wahr, sondern versuchen,
die ganze Problematik dieser Personlichkeit zu verstehen, in seine Veranla-
gung, in seine psycho-somatische Struktur Einsicht zu gewinnen. Dann geht
uns erst die GesetzmiaRigkeit des Ahnlichkeitsprinzips auf, wenn wir die Tota-
litdt der Symptome ernstnehmen. Alle diese Symptome hinwegnehmen be--
deutet die Heilung. Es nutzt uns nichts, eine Herzinsuffizienz mit Medika-
menten zu behandeln und das zu dieser Erkrankung fiithrende Geistig-seeli-
sche des Menschen unbeachtet, ungeheilt zu lassen.

Meist ist es doch das zu starke Individualisieren, das aus der Existenzangst
zum Egoismus fiihrende Verhalten des Menschen, das ihn zum SchluR mitder
korperlichen Erkrankung seiner universellen Lebensgrundlage beraubt. Ge-
hen wir von diesem Gesichtspunkt aus an die Betrachtung der hom&opathi-
schen Therapie heran, so sind die krankhaften Symptome nur der Ausdruck
des Versuchs der Selbstheilung der krank gewordenen Individualitat, die je-
desmal ihrer eigenen Individualitiit entsprechend sich in ihren Stérungen
offenbart.

Es gibt viele Wege zur Heilung. Der eine ist der Weg der Hilfe durch das Er-
kennen, durch den homdopathischen Arzt, der die Ursachen der Stérungen
erkannt hat. Sie wird den Menschen von vielen seiner ungliicklichen Veranla-
gungen befreien und ihm den Weg zur Gesundung weisen. Hierbei ist zu
beachten, daR die Therapie mit homoopathischen Substanzen nicht als eine
passive Wirkung auf den erkrankten Organismus zu verstehen ist. Sie ist
nichts weiter als eine Hilfe zur Selbsterkenntnis des Kranken. Wie der Patient
schon im Schildern seiner Krankheitssymptome einen Akt der Selbsterkennt-
nis vollzieht und im Arzt seinen Helfer bei diesem Akt findet, so benutzt der
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Arzt das homdopathische Heilmittel nur als Ubermittl_er seiner Erkenntnis
des Zusammenhangs von Naturproze und Krankheitsprozef. Der Organis-
mus des Patienten »erkennt« im potenzierten Heilmittel wie eine Warnung
seine Krankheit und betritt aus eigenem Vermégen (wenn es noch méglich
ist} den rechten Weg zur Gesundung durch Selbstheilung. Somit entspricht
die Homdotherapie in ihrer freilassenden Wirkung der Freiheitsnatur des
Menschen. Sie ist eine Heilkunst der Freiheit. )

Aber die endgiiltige Gesundung ist dieses nicht. Wir miissen den Aus-
atmungsprozeR der Seele in Gang bringen. Worin besteht er? In der Riickfiih-
rung des Menschen aus der Vereinsamung der Individuation zur Gemein-
schaft der Mitmenschen. Das kann nur geschehen unter der Ausbildung des
Individuums zur Personlichkeit. Nur Personlichkeiten haben die Moglich-
keit, das Einende der Menschheit zu ergreifen. Das Ziel des Menschen ist, zu
reifen, sich zu verwirklichen und immer weniger sich mit sich selbst zu be-
schiftigen. ‘

Welche Empfindung, welches Gefiihl ist es nun, das uns mit der Natur, mit
dem Kosmos, mit den anderen Menschen eint? Das Organ der Personlichkeit,
das sowohl die Enge (Angst) als auch ihre Uberwindung erleidet und bewirkt,
ist das menschliche Herz. Leiblich ist es das Organ der Wirme, seelisch-geistig
das Organ der Liebe. Nichts anderes als die Liebe ist'es, die der Mensch in sich
entwickeln muR. Liebe kann nur der entwickeln, der sich frei macht von sei-
ner Existenzangst, von seinen Reaktionen, Abwehrhaltungen, von seinem
HaR, seiner Beklemmung, die aus der Trennung des Individuums vom Kos-
mos herrithren. Die Voraussetzung fiir die Liebe ist die Freiheit, die der
Mensch sich in der Heilung von der Urkrankheit selbst erwerben muR. Sie ist
aber auch das Mittel, um diese Freiheit selbst zu erringen. Diese Heilung nen-
nen wir im allgemeinen Sprachgebrauch' Religion. Was mit dieser Religion ge-
meint ist, hat Goethe in »Wilhelm Meisters Wanderjahre« zusammengefaRt:

»Keine Religion, sagten sie, die sich auf Furcht griindet, wird unter uns
geachtet. Bei der Ehrfurcht, die der Mensch in sich walten 14Rt, kann er, indem
er Ehre gibt, seine Ehre behalten, er ist nicht mit sich selbst veruneint wie in je-
nem Falle. Die Religion, welche auf Ehrfurcht vor dem, was iiber uns ist, be-
ruht, nennen wir die ethnische, es ist die Religion der Vélker und die erste
gliickliche AblGsung von einer niedern Furcht, alle sogenannten heidnischen
Religionen sind von dieser Art, sie mogen {ibrigens Namen haben wie sie wol-
len. Die zweite Religion, die sich auf jene Ehrfurcht griindet, die wir vor dem
haben, was uns gleich ist, nennen wir die philosophische: denn der Philosoph,
der sich in die Mitte stellt, mul} alles Hohere zu sich herab, alles Niedere zu
sich herauf ziehen, und nur in diesem Mittelzustand verdient er den Namen
des Weisen. Indem er nun das Verhiltnis zu seinesgleichen und also zur gan-
zen Menschheit, das Verhiltnis zu allen iibrigen irdischén Umgebungen,
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notwendigen und zufilligen, durchschaut, lebt er im kosmischen Sinne allein
in der Wahrheit. Nun ist aber von der dritten Religion zu sprechen, gegriindet
auf die Ehrfurcht vor dem, was unter uns ist; wir nennen sie die christliche,
weil sich in ihr eine solche Sinnesart am meisten offenbart; es ist ein Letztes,
wozu die Menschheit gelangen konnte und muRte. Aber was gehorte dazu, die
Erde nicht allein unter sich liegen zu lassen und sich auf einen hohern Ge-
burtsort zu berufen, sondern auch Niedrigkeit und Armut, Spott und Verach-
tung, Schmach und Elend, Leiden und Tod als géttlich anzuerkennen, ja Siin-
de selbst und Verbrechen nicht als Hindernisse, sondern als Fordernisse des
Heiligen zu verehren und liebzugewinnen, Hiervon finden sich freilich Spu-
ren durch alle Zeiten, aber Spur ist nicht Ziel, und da dieses einmal erreicht
ist, so kann die Menschheit nicht wieder zuriick, und man darf sagen, da die
. christliche Religion, da sie einmal erschienen ist, nicht wieder verschwinden
kann, da sie sich einmal gottlich verkorpert hat, nicht wieder aufgeldst wer-
den mag.

Zu welcher von diesen Religionen bekennt ihr euch denn insbesondere?
sagte Wilhelm. - Zu allen dreien, erwiderten jene: denn sie zusammen bringen
eigentlich die wahre Religion hervor; aus diesen drei Ehrfurchten entspringt
die oberste Ehrfurcht, die Ehrfurcht vor sich selbst, und jene entwickeln sich
abermals aus dieser, so daR der Mensch zum Hé&chsten gelangt, was er zu er-
reichen fahig ist, daR er sich selbst fiir das Beste halten darf, was Gott und Na-
tur hervorgebracht haben, ja, daR er auf dieser Hohe verweilen kann, chne
durch Diinkel und Selbstheit wieder ins Gemeine gezogen zu werden.«

Sind wie einmal in diesem Sinne zur Héhe unseres Daseins als Persdnlich-
keit herangerelft so wird das ermdoglicht, was auf einer urspiinglichen Stufe
sich in unserem Organismus darstellt. Was sich in den Organen als etwas Ab-
geteiltes, gewissermaflen Selbstindiges zeigt, das im gegenseitigen Miteinan-
der des Lebens den individuellen Organismus ermdéglicht, findet nun seine
Steigerung im sozialen Bereich. Indem wir als Menschen zu Organen in ei-
nem hoheren Organismus werden, indem wir in der Gegenseitigkeit als freie
Menschen uns wahrnehmen, uns helfen, uns in Liebe einander zuwenden, uns
zugeneigt sind, bilden wir im sozialen Organismus das héchste Kunstwerk,
zu dem die Menschheit fihig ist. Damit steht vielleicht die Frage nach dem
Sinn des Lebens am Beginn ihrer Beantwortung. Wenn wir weiter nach dem
Sinn der Freiheit fragen, kann die Antwort nur darin bestehen, daR in der
Uberwindung der Krankheit erst die Freiheit errungen wird. Es ist allerdings
eine Freiheit, die fiir sich allein nichts bedeutet. Erstin der Gegenseitigkeit,in
der Liebe, findet sie ihren Sinn. Proudhon sagt, dal der Mensch der freieste
Mensch ist, der die meisten Beziehungen zu seinen Mitmenschen unterhlt.
Voraussetzung fiir diese Beziehung ist der dem Menschen eingeborene Sinn
fiir Gerechtigkeit, fiir sein Unterscheidungsvermégen von Gut und Bose.
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Dieses macht den Menschen erst zum Menschen. Und iiber den Sitz dieser
‘menschlichen Fihigkeit sagt P. J. Proudhon: »Als integrierender Teil einer
Kollektiv-existenz fiihlt der Mensch seine Wiirde zugleich in sich selbst und
in-anderen und tragtso das Prinzip einer iiber seinem Individuum stehenden
Moral in seinem Herzen. - :

Und dieses Prinzip erhélt er nicht von auRen her, es ist in ihm immanent. Es
macht sein Wesen, das Wesen der Gesellschaft selber aus. Esist die eigentiim- -
liche Form der menschlichen Seele, eine Form, die sich durch den tiglichen
Verkehr des gesellschaftlichen Lebens nur mehr und mehr bestimmt und voll-
endet«. :
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Buchbesprechung

 Anmerkungen zu Johannes Fliigge: Vergesellschaftung
der Schiiler oder: »Verfiigung iiber das Unverfiigbare«*

Sondierung einer Bildungsreform, Bad Heilbrunn 1979; 162 S.
(Klinkhardt-Verlag)

Der emeritierte FU-Padagoge Johan-
nes Fliigge legt hier eine wohlkompo-
nierte Aufsatzsammlung aus zehn Jah-
ren kritischer Reformbegleitung vor, die
eigentlich allen Bildungspolitikern und
allen Interessenten und NachlaRverwal-
tern des »pddagogischen Fortschritts«
als Pflichtlektiire verordnet werden
miiBte. Es handelt sich dabei um elf aus
verschiedenen Anlissen, zurn Teil bei
der »Schweizerischen Gesellschaft fiir
Bildungs- und Erziehungsfragen«,**
groRenteils bei Lehrerverbandstagun-
gen gehaltene Vortrage, die sich nicht
modisch »kritisch« drapieren, sondern
im klassischen Sinne kritisch sind. DaR
der Klinkhardt-Verlag, der schon friiher
dem gleichen Autor in den zur pidagogi-
schen Vernunft mahnenden Biichern
»Pathologie des -Unterrichts« (1972)
und »Péddagogischer  Fortschritt?«
(1973) seine Druckerpresse geliehen,
die in vielen Periodica verstreuten Bei-
triige zu einer inhaltlich beeindrucken-
den Dokumentation zusammengestellt
und fiir den padagogischen Handel und
Wandel fiir jedermann verfiigbar ge-
macht, lehrt jene hoffen, die in den zu-
riickliegenden zehn fetten Reformjah-
ren vor den Sturmtrupps der Gesell-
schaftsverinderung schon die Waffen
gestreckt hatten. ’

Der Autor, weder »kritischer Rationa-

list«, noch billiger Trittbrettfahrer der
»Kritischen Theorie«, noch ifgendeiner

»Schule« angehérend, es sei denn der
der Schiiler und Kinder, ist Mitglied der
Pidagogenpartei der Selbstdenker, die
sich dem Trend verweigert, ohne die
Trendistenpartei zu verketzern. Was
Fliigge mit der »Methode des Sicheinlas-
sens« liberzeugend in einhelligem
Deutsch vorfiihrt, sieht so aus: »Man
geht mit dem respektierten Gegner und
Gespréchspartner von irgendeinem
Punkt aus ein Stiick mit und iiberholt
ihn dann auf dem von ihm eingeschlage-
nen Wege. Dabei werden Konsequenzen
sichtbar, die der Gesprichspartner
iibersehen hat und die seine fiir unbe-
schrankt giiltig ‘gehaltenen Vorausset-
zungen und Thesen relativieren. Er rela-
tiviert sie widerstrebend oder zustim-
mend selbst« (EinleitungS. 8). Das ist ei-
ne Variante der von dem bekannten
amerikanischen Journalisten Lippmann
angewandten Methode, sich zundchst
bewuRt auf den Standpunkt des An-
spruchsgégners zu stellen und von da
aus seine eigene Position zu entwickeln.
Das gelingt denn auch Fliigge in einer
»gemeinverstindlichen  problemoffe--
nen Denksprache« (8. 8) prachtig.
InTeill behandelt er in fiinf in sich ge-
schlossenen Beitridgen: »Das Unantast-
bare und das Unverfiigbare, zwei
Grundbegriffe padagogischer Anthro-
pologie« (1), »Kriterien zur Beurteilung
neuer  Bildungskonzeptionen«  (2),
»Normen eines humanen Schulunter-

* entnommen aus Vierteljahresschrift fiir » Wissenschaftliche Pddagogik« Heft 3/1979 (Miin-

ster/W.)

** bei Veranstaltungen des Seminars fiir freiheitliche Ordnunge. V.
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richts«, (3), »Wissen als Besitz und als
Teilhabe« (4) und »Rehabilitierung der
Sinnestitigkeit« (5). Hier handelt es sich
um eine Pfahlgriindung einer Art Fun-
damentalpddagogik jenseits aller Dog-
matismen, die in den Dschungel der Wis-
senschaftsglaubigkeit und des Soziolo-

gismus zundchst Laufstege mit Hilfe ei-
ner »basalen Anthropologie« hinein-
baut. Schon hier werden drei Grundge-
danken sichtbar, die alle elf Beitrige wie
ein inneres unsichtbares Band zusam-
menhalten:

1. Viele Reformprojekte von seiten
der Erziehungswissenschaft und der so-
genannten Bildungsforschung nehmen
den Staat als Vollstrecker ihrer weitge-
spannten und detaillierten Planungen in
Anspruch. So interpretieren sie, wis-
send oder unwissend, »das gesamte Bil-
dungswesen« als Instrument totalitirer
Gesellschaftspolitik durch Standardi-
sierung der Wissensausstattung und der

Verhaltensweisen (S. 36).

" 2. Die Deprivation und Verstérung
schon der Voraussetzungen eines men-
schenangemessenen Lernklimas durch
das ebenso verfiihrerische wie groRe Re-
gulierungs- und Planungspathos, das
das in der materiellen Produktion be-
wihrte Taylorismus-Schema unbese-
hen auf Bereiche iibertrégt, in denen es
um menschengerechte »Produktion«
produktiver Krifte geht und das mit den
Curricularikern und Lernzielkonstruk-

"teuren seinen Stammbaum liickenlos
und zweifelsfrei auf den Programmier-
ten Unterricht des Behaviorismuspa-
triarchen Skinner »Jenseits von Freiheit
und Wiirde« zuriickfiihren kann.

Nicht das wenn auch noch so beschei-

dene, aber eben piadagogisch wertvolle
selbsterzeugte Wissen am Leitseil des
vorwissenschaftlichen Fragens und
itberwissenschaftlichen Problembe-
wulltseins ist der Scopus der DIN-An-
weisungen der curricularen Bildungs-
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ingenieure, sondern das »vorgefertigte
Wissen«, das den Lerner bloR von aullen
und die Lernperson tiberhaupt nicht be-
riithrt und daher unfruchtbar bleibt. Da-
zuim bezeichnenden Kontrast gibt es ei-
ne ganze Bibliothek modischer Kreativi-
tdtsliteratur, die, transozeanisch-utilitar
inspiriert, so tut, als ob Wertheimer, Wa-
genschein und Metzger nie gelebt hatten
und die von den Aspirationen der Ar-
beitsschulbewegung der zwanziger Jah-
re noch nie etwas gehért hat. Eben
jenes, den Personkern konstituieren-
de, organisch in ‘eine Person ein-
gegangene selbsterzeugte Wissen wird
von den rigiden Bildungsplanern nicht
nur verfehlt; es wird ganz unméglich ge-
macht durch die Vorgabe des beriihm-
ten ideologiekritischen Decouvrie-
rungsschemas der Gesellschaftstraumer
nach vorn, die bei allem vorgefertigten,
bloR zu vermittelnden Wissen wie be-
hext nach »Funktionszusammenhin-
gen«, das heilt nach seiner »gesell-
schaftlich« bedingten Verwendung
fahnden. Durch solch vorgreifendes
MiBtrauen, das selbst die Sprache nicht
unverschont 1a8t, wird jene graue Chi-
mire der Demotivation erzeugt, die in
der Zwischenzeit zum Haustier aller Bil-
dungsanstalten geworden ist. Das Un-
verfiighare im Menschen wird von die-
ser Art »Wissensvermittlung« nicht ein-
mal beriihrt, wenn es auch dank der Ge-
brochenheit der menschlichen Natur
voriibergehend in die Irre des menschli-
chen Abseits gefiihrt werden kann. Was
not tut, i$t eine Lehrerbildung, die
Gliick und Freude des selbsterzeugten
Wissens bei gerechter Wiirdigung und
sinnvoller Verwendung traditioneller
Denkgestalten zum selbstverstidndli-
chen Bildungserlebnis macht. Nur wer
selbst als Lehrer diesen Weg gegangen
ist, kann wirkliches »Wissen als Teilha-
be« an die nachwachsende Generation
menschengemaR weitergeben. DaR dies



auch unter den bescheidensten Verhalt-
nissen méglich ist, ist eine der Grund-
iberzeugungen Fliigges, der ganz jen-
seits bildungsorganisatorischer Sineku-
ren und billiger Klischees wie »wissen-
schaftsorientierter Unterricht« und
»volkstiimlicher Bildung« denkt.

3. Ein weiterer iibergreifender Gedan-
ke ist die im fiinften Bejtrag thematisierte
»Rehabilitierung der Sinnec, die der Au-
tor schon in seinem friiheren, aber leider
viel- zu selten wirklich gelesenen und
verstandenen Buch »Die Entfaltung der
Anschauungskraft« in groReren Zusam-
menhéngen begriindet dargestellt hat.
Sie ist sozusagen die anthropologische
Begriindung einer sinnvollen »Partizi-
pation am menschlichen Wissen . . .,
die nicht eines emanzipatorischen An-
hangs bedarf, sondern im Vollzug schon
die Erfahrung bewuRtseinserheliender
Emanzipation schenkt« (S. 65). Dabei
erweist sich Fliigge nicht nur als ein ge-
wiefter Erkenntnistheoretiker, der die
lebensweltliche Genese menschlichen
Wissens aus Wahrnehmung und Den-
ken, Anschauung und Begriff einsichtig
padagogisch aufzuschliisseln wei, son-
dern auch als feinsinniger Schulpddago-
ge, der an wohlgewihlten Beispielen
zeigt, warum es soviel fremdbestimmtes
und so wenig wirklich verstandenes und
selbsterzeugtes Wissen gibt. Die wirkli-
che Krankheit zum Tode des herkdémm-
lichen Schulwissens ist das »Auseinan-
derfallen« der Aneignung vorgefertig-
ten Wissens und seines Sinnverstehens
(S. 64). Dall dem so ist, hingt nicht zu-
letzt mit dem erziehungswissenschaft-
lichen Schema zusammen, das die
menschliche Entwicklung ohne das Ge-
gengewicht der »Individualisation«, (S.
73) iiber das Streckbett der vieltraktier-
ten »Sozialisation« spannt. Die »Reha-
bilitierung der Sinne« ist nicht nur eine

sehr notwendige Rehabilitierung des

Kindes, sondern auch eine solche des

Kindes im Mann« (Nietzsche), der sich

in lichten Momenten seiner und seines
Wissens Herkunft bewuRt wird und der
auf den obersten Sprossen seiner ab-
strakten, televisiondren und sonstwie
ausgebauten Begriffsleiter trotz ver-
diinnter Hohenluft noch ~ begreifen
kann, daR alles gesicherte Wissen sich
am sinnvollsten als Antwort auf die Fra-
ge darstellt, die ihrerseits aus den Wider-
spriichen elementarer Beobachtungen
und Wahrnehmungen hervorgewach-
sen ist. Die durch Entmythologisierung
erzeugte Bewuftseinsleere will Fliigge
nicht durch Remythologisierung beant-
worten, sondern durch »Bildung der
Sinne und des sinnen-nahen Erkennens
in Synthese mit der Vermittlung der se-
kunddren Weltsicht . . . Mit den Gegen-
stinden unserer aufmerksamen Wahr-
nehmung beginnt eine innere Kommu-
nikation und Konspiration. Das leistet
keine Information und keine von der
Sinnenprésenz abgetrennte Wissensver-
mittlung. Von der Erhaltung und steti-
gen Erweiterung der Offenheit der
Wahrnehmung und von dem Rang der
Gegenstinde, mit denen man durch die
Wahrnehmungsich in konspirative Ver-
bindung bringen ld#t, hangt die Lebens-
fiille, die Reichweite der Verantwortung
und schlieRlich auch das Gliick des
Menschen ab.« (8. 79)

Im Beézugsrahmen dieser drei Leitge-
danken geht es dann in Teil Il um »Inter-
esse ohne Gegenstand« (6), »Emanzi-
pation ohne Ziel« (7), »Lernen ohne
Denken« (8), »Verhaltensénderung oh-
ne Einsicht« (9), »Sozialverhalten ohne
Verantwortung« (10), »Lernzielpla-
nung und totalitire Gesellschaftspoli-
tik« (11). Der Reichtum und die selbst-
gewifl griindende Verniinftigkeit der
Gedankenfiille kénnte hier nicht einmal
andeutungsweise wiedergegeben wer-
den. Die oben genannten Leitlinien sind
nur ein matter Abglanz der Weite und

,

43



Elastizitat der Gedankenfiihrung, die
die »Forderung des Tages« auch.in
sprachlicher Eleganz mit philosophi-
scher Tiefe und erfahrungsgestihlter
menschlicher Reife zu einem Ganzen
einbindet. Mit seiner. mehrfachen Be-
teuerung, daf er keine »neue Konzep-
tion« vorzulegen gedenkt, hebt sich
Fliigge wohltuend von jenen Markt-
schreiern des Jahrmarkts akademischer
- Eitelkeiten ab, deren traurige Hinterlas-
" senschaft- erst den vernunftgeleiteten
Sachverstand, das Kind im vieldeutigen
»Jahr des Kindes« respektvoll gegen den
Unverstand einer Pddagogik ohne Kind
mutig zu verteidigen, in so schéner und
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klarer Weise auf den Plan gerufen hat.
Das eingehende Studium des Buches er-
setzt die Lektiire einer kleinen schulpé-
dagogischen Bibliothek. Man wiinscht
es sich in die Hénde aller, fiir die erzie-
herische Verantwortung keine Leerfor-
mel ist. Dem Stil des konsequenten
Selbstdenkens entspricht, daR der Neue
Fliigge kaum FuRnoten und keine Duft-
marken des Akademismus, :Anmerkun-
gen genannt, enthalt. Vielleicht 4Rt es
sich aber bei einer Neuauflage einrich-
ten, daR das Ganze mit einem Sachregi-
ster versehen wird.

Werner S. Nicklis



Ankiindigungen

Seminar fiir freiheitliche Ordnung .
der Wirtschaft, des Staates und der Kulture. V.

Einladung

zur 2. Jahresveranstaltung 1980

des Seminars fiir freiheitliche Ordnung

in Verbindung mit der Landeszentrale fit‘r politische Bildung, Stuttgart

Beginn: Freitag, den 7. Mdrz 1980 um 17.00 Uhr
Ende: Sonntag, den 9. Mirz 1980 um 16.00 Uhr
Tagungsort: Gemeindehaus, 7321 Gammelshausen, Krs. Géppingen

(Autobahnausfahrt Gruibingen)
Rahmenthema: - Wissenschaft, Kunst und Religion in ihrer sozialen Bedeutung
Tagungsileitung:  Jirgen Rauh, Rechtsanwalt, GieRen )

. Tagesordnung
Freitag, den 7. 3. 1980
"17.00 Uhr Anreise . R :
17.00 bis 18.30 Uhr BegriiBung . ’ Dr. med. H. H. Vogel,

Die Freiheit der Wlssenscha.ft ' Bad Boll
- Verfassungsrechtliche und gesell-- -
- schaftspolitische Betrachtung - -

20.00 bis 21.15 Uhr  Die anthropologisch-soziologischen Dr. med. Lothar Vogel,
. Zusammenhinge der Lebensgebiete ~ Bad Boll
Kunst, Religion und Wissenschaft ‘

. 21.15 bis 22.00 Uhr Plenum

Samstag, den 8. 3. 1980

9.00 bis 10.15 Uhr Wissenschaft, Kunst und Religion - Prof. Dr. phil. Klaus
ihre Bedeutung fiir die Padagogik Boeckmann, Pada-
’ : gogische Hochschule,
~ Reutlingen

10.30 bis 11.00 Uhr Plenum
"11.15 bis 12.30 Uhr ' Gruppgnarbeit

15.00 bis 16.15 Uhr  Soziologische Aspekte zu Wissen- Jiirgen Rauh, Rechts-
schaft,Kunst und Religion anwalt, GieRen"

16.30 bis 17.00 Uhr Plenum ~
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17.00 bis 18.15 Uhr  Gruppenarbeit

'20.00 bis 21.15 Uhr  Kunst und BewuRtseinsentwicklung Dr. med. Lothar Vogel
(Lichbildervortrag) Bad Boll

* Sonntag, den 9.'3. 1980

9.00 bis 10.15 Uhr Das soziale Kunstwerk Dr. med. Gerhérdus
Lang, Boll

10.30 bis 11.00 Uhr Plenum

11.15 bis 12.30 Uhr  Gruppenarbeit

14.00 bis 15.30 Uhr Zusammenfassung der Ergebnisse
1530 bis 16.00 Uhr  AbschlieRende Plenumsdiskussion
‘ - Khderungen vorbehalten ~

Die Freiheit von Wissenschaft und Kunst (Art. 5 GG) und die Freiheit der Religion, des
Glaubens, des Gewissens und des weltanschaulichen Bekenntnisses (Art. 4 GG) bilden
das verfassungsrechtliche Fundament unserer kulturellen Freiheit. Trotzdem beklagen
wir den Niedergang der Kultur.

Weder die wertneutrale Wissenschaft, noch die auf Kultus Seelsorge und charitatives
Wirken beschrinkte Religiositdt bieten heute die MaRstibe fiir die Gestaltung des so-
zialen und personlichen Lebens. Die Orientierungslosigkeit gipfelt in einer »Kunst«
ohne Gehalt, chne Form, ohne Stil.

" Der Mensch als der Mittelpunkt des sozialen Lebens, ist ausgegliedert. Der Bau unserer

Kultur und Gesellschaft zeigt Risse bis hinein in seine Fundamente. Was ist zu tun, um

ihn vor dem Einsturz zu bewahren? :
Wir laden Sie herzlich ein, an der Klarung dieser uns so bedringenden Probleme mit-

zuarbeiten.

* 3 x® &

Der Tagungsbeitrag betrigt DM 30.-. Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung sind
selbst zu tragen. ZuschuR ist im Bedarfsfalle - auf Antrag - maoglich. Fiir Studenten,
Lehrlinge und Schiiler ist - im Bedarfsfall - die Unterkunft und Verpflegung frei. Wir
bitten um vorherige Anfrage.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, wiaren wir fiir recht baldige verbindliche Anmel-
dung dankbar: An das Seminar fiir freiheitliche Ordnung, Boslerweg 11, 7325 Eckwil-
den/Bad Boll.

Beachten Sie bitte den nachfolgenden Veranstaltungskalender merken Siesich dleTer-
mine jetzt schon vor und machen Sie auch andere interessierte Menschen auf diese Ver- -
anstaltungen aufmerksam. Fordern Sie rechtzeitig Programme an.
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Vora nzeige
Einladung zur 3. Jahresveranstaltung 1980
des Seminars fiir freiheitliche Ordnung

Beginn: " Freitag, den 9. Mai 1980 um 17.00 Uhr
Ende: Sonntag, den 11. Mai 1980 um 16.00 Uhr
Tagungsort: ,Gemeindehaus, 732-1 Gammelshausen, Krs. Goppingen
4 (Autobahnausfahrt Gruibingen) -
Rahmenthema: Biirgerschaftliche Partizipation in der parlamentarischen

Demokratie
Voraussichtliche Themen:
Demokratie, Demokratisierung und Part1z1pat10n
- Klarung der Begriffe -

Partizipation und Représentation im Bonner Grundgesetz

Uberwindung von Macht durch Selbstiindigkeit im gesellschaftlichen Bereich

Partizipationsmiiglichkeiteq in der reprasentativen Demokratie

Alternativen?
Plenumsdiskussion - Arbeitsgruppen - Rollenspiel

'Die immer mehr um sich greifende Ermiidung und Staatsverdrossenheit der Biirger ge-

geniiber den Parteien und der Volksvertretung machen es notwendig - soll unser frei-
heitlich-demokratischer Staat funktionsfihig bleiben - sich mit den Begriffen Demo-
kratie - Demokratisierung - Partizipation auseinanderzusetzen und nach Wegen zu su-
chen, wie die Biirgerschaft wieder zum Mitdenken aktiviert und zu einer stérkeren Be-
teiligung an den gesellschaftlichen Vorgingen gebracht werden kann.

Diesem Ziel soll das geplante Seminar dienen. Wir laden Sie herzlich zur Mitarbeit ein.
Der Tagungsbeitrag betrigt DM 50.—. Studenten, Lehrlinge und Schiiler zahlen’
DM 30.-. Unterkunft und Verpflegung sind bei diesem Seminar frei. :
Da die Teilnehmerzahl stark begrenzt werden muR, wiren wir fiir recht baldige ver-
bindliche Anmeldung dankbar: An das Seminar fiir freiheitliche Ordnung, Bosler-
weg 11, 7325 Eckwilden/Bad Boll. .
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Voranzeige

Einladung zu den Sommerveranstaltungen des .
Seminar fiir freiheitliche Ordnung ) .

vom 23. bis 28. Juli 1980 und -
vom 30. Juli bis 1. August 1980

im Bildungszentrum des Bayerischen Bauernverbandes
in Herrsching/Ammersee, Riederstralle -

Gesamtthema

Auf dem Weg zu einem gesamteuropdischen Bewuﬂt:sein
- Das Schicksal Mitteleuropas in der Ost-West-Spannung -

Seminar 1 Zur Geschichte Gesamteuropas - .
- Einigende und trennende Méchte -

Mitteleuropa als Mittlerin der Ost-West-Polaritdt
- geistig-kulturell und politisch-6konomisch -

Seminar I Rhetorik-Seminar (Einfithrung)

Sozialwissenschaftliches Seminar
Sozialismus - Marxismus - Freiheitliche Ordnung

Die geschichtliche Entwickiung der Volker und Kulturen ist ein organischer Entwick-
lungsprozeR, der hicht ohne den krisenhaften Widerstand verharrender, riickwértsge-
wendeter Michte, aber auch nicht chne fieberhaft-aufldsende, ja zerstérend wirkenden
Fortschritisideologien ablduft. Nur ein philosophisch und menschenkundlich geschul-
tes BewuRtsein als geselischaftliche Kraft verstanden kann eine wirklichkeitsgemiRe
menschliche Sozialentwicklung beférdern, dieden beiden genannten Gefahren steuert.

Dariiberhinaus ist nur ein solches BewuBtsein von den Grundlagen der geistigen und
organischen Natur des Menschen geeignet iiber die Vielfalt partikularer Nationalismen
hinweg den Weg zu einem gesamteuropéischen BewuRtsein zu bahnen, das, ohne die in-
dividuell-kulturellen Werte der einzelnen Volker zu verletzen, diese vielmehr aus ei-

" nem gesamteuropdischen Geist heraus in ihren Aufgaben innerhalb des Ganzen er-

kennt, fordert und so zur Entfaltung verhilft.

Anmerkungen:

Die diesjihrigen Sommer-Veranstaltungen des Seminars fiir freiheitliche Ordnung vom

" 23.Juli bis 1. August 1980 in Herrsching/Ammersee wenden sich nicht wie die bisheri-

gen groReren Tagungen an ein allgemein sozialwissenschaftlich interessiertes Publi-
kum. Sie dienen in diesem Jahr der Zusammenfassung von Teilnehmern sdmtlicher, im
Laufe der vergangenen vier Jahre durchgefiihrten Jugend-Studien-Seminare als Fortbil-
dungsseminar. :

In Anbetracht der uns gestellten Aufgaben, einen besonderen Beitrag fiir die Entwick-
lung der sozialen und politischen Erkenntnisgrundlagen fiir die kiinftige Generation zu .
leisten, bitten wir um Verstindnis dafiir, daR in diesem Jdhr in erster Linie die zur Ver-
fiigung stehenden Teilnehmerplétze der Jugend vorbehalten bleiben.
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Vorausszchtlzcher Veranstaltungskalender 1980

Bltte merken Sie sich die Termine vor und machen Sie auch andere interessierte Men-
schen auf diese Veranstaltungen aufmerksam Fordern Sie rechtzeitig Programme an.

VI. 10. - 12. Oktober Bad Boll Freier Zugang zu Investitionsmitteln fiir selb-
stindige, mittlere und kleinere' Unternehmen -
. ihre steuerliche Benachteiligung —
VII 14. - 16. November Bad Boll Arbeitswissenschaftliches Seminar
im Dezember " Verfassungsrechtliches Seminar

49



Internationale Sozialpolitische Tagung

zum 50. Todestag von Silvié Gesell (gest. am 11. Mirz 1930)
in Konstanz, Konzilsaal von Freitag, dem 30. Mai bis Sonntag, dem 1. Juni 1980 .

Tagungsprogramm -

Freitag, den 30. Mai

10.30 Eréffnung und BegriiBung, Knut Beba, Slpplmgen/Bodensee

10.45 Dipl. Ing. Ernst Dorfner, Linz/Donau:

»8ilvio Gesell - eine Analyse seiner Gedanken aus heutnger Sicht«

15.00 Dr. med. Hans Weitkamp, Melle.

»Die Mitverantwortung der Christen in der Gesellschaft {Wirtschaft-Politik-
Staat)«

16.30 Wolfgang Triebler, Industriekaufmann Dortmund.
»Marktwirtschaft-Planwirtschaft eine Alternative? Sozialismus und Frei-
heit?«

20.00 Johannes Schumann, Hamburg:

»Bedeutung und Grenzen einer monetiren Geschichtsauffassung - Lehren
~aus der Vergangenheit«

Samstag, den 31. Mai
10.30 Stud. rer. pol. G. Meier, Hamburg:
»Lebens- und Berufschancen der heutigen Jugend«
Heinz-Peter Neumann, Berlin:
»Die Zukunft der Alterssicherung«
15.00 ~Dr. Ernst Winkler, Miinchen:
»Die neue europiische Wihrungsordnung (EWS) aus dem Aspekt Gesellscher
Erkenntnisse«
16.30 Dr. H. H. Vogel, Bad-Boll: :
»Dije ordnungspolitischen Bedmgungen der Freiheit unter dem Gesellschen
Freiheitsbegriff «
20.00 Dipl. Ing. HTL Hans Hoffmann, Bern/Bollingen:
»Bodenrechtsreform und ékologische Problematik«

Sonntag, den 1. Juni )
9.15 Silvio-Gesell-Gedenkfeier
9.45 Dr. phil. A, Ventker, Hamburg;
»Die Ethik in der Freiwirtschaftslehre von Silvio Gesell«
10.45 Dr. Kurt KeRler, Spiekeroog:
»Silvio Gesell - Leben und Werk«
14.00 Geselliges Beisammensein .
Unkostenbeitrag DM/Fr 25.-, fiir einen Tag DM/Fr: 10.—, fiir Eirizeivortrég DM 3.-.
Montag, den 2. Juni, Dampferfahrt nach Schaffhausen oder Omnibusfahrt in die
Schweizer Berge.

Unterkiinfte: Tagungsbiiro Hein Beba, Ob den Reben 11,7766 Gaienhofen 3-Hemmen-
hofen. ) :
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Die Mitwirkenden dieses Heftes.

Johannes Fliigge,.
Wolfgang v. Wartburg’'
Gerhardus Lang
Werner S. Nicklis

Professor Dr.phil., Freie Universitdt Berlin

Profess'of.Dr: phil.; Universitit Basel

" Dr. med., Boll, Klinge 10

Professor Dr. phil., 'Universitét Bayreuth

-,

Vorankiindigung fiir Heft 143/11 1980

" Dr. med. Lothar Vogel
Dr. med. Ernst Th. Mayer
- Dr. med. U. Bucher .

Prof. Dr. med.
Erich Blec_hschmidt

Die Bedeutung der Familie fiir die Gesamtkultur
und die Gesellschaft

‘Die sozia]anthropo}ogislche‘n Grundlagen der

Familie

Kriterien aus der Praxis der Familienberatung

Mensch vonAnfang an’
- Die Personalitit des Menschen aus der Sicht
der Embryologie -

Klaus Jentzsch, Volkswirt Der Bevolkerungsriickgang als soziale Frage
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Die mitarbeitenden Autoren tragen die Verantwortung fiir ihre Beitrige selbst.
Fiir nichtverlangte Manuskripte kann keine Gewihr {ibernommen werden.

Gesamtinhaltsverzeichnis der in »Fragen der Freiheit« Nr. 1 bis 123 erschie-
nenen Beitrdge befindet sich in Heft 99/100 und Heft 123.

Fragen der Freiheit, Zweimonatsschrift,
Herausgeber fiir das Seminar fiir freiheitliche Ordnung
- Diether Vogel 1, Lothar Vogel, Heinz Hartmut Vogel

Bezug: Seminar fiir freiheitliche Ordnung, 7325 Eckwilden/Bad Boll
Boslerweg 11, Telefon (07164) 2572

Preis: Jahresabonnement DM 36.-, sfr. 36.-, 6. 8. 270.-

’ ~ Einzelhefte:- DM 6.50, sfr. 6.50,.0. 8. 50.-
Bank: Kreissparkasse Goppingen Nr. 20011 / BLZ 61050000

Postscheck: Seminar fiir freiheitliche Ordnung, Eckwalden/Bad Boll
' Postscheckamt Frankfurt am Main 2614 04-602
Schweiz: 30-307 31 Postscheckamt Bern
Osterreich: H. Vogel-Klingert, Eckwilden/Bad Boll
Postsparkassenamt Wien 7939 686

Nachdruck, auch auszugsweise, mit Genehmigung des Herausgebers.

Graphische Gestaltung: Fred Stolle, CH Ziirich-Zollikerberg, Weiherweg 4

Gesamtherstellung: Schifer-Druck Goppingen
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